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1.BEVEZETES

Azt, hogy egy blinelkovetd antiszocialis, a laikusok gyakran mindegyik tettessel kapcsolatban
elmondjak. Hétkoznapi értelemben egy bilin6zének sziikségszerlen antiszocialisnak kell lennie,
hiszen egy normalisnak mondott ember, csak Ugy magatol nem helyezkedik szembe tudatosan a

tarsadalom normaival, vagyis a tarsadalommal ellentétes, antiszocialis magatartast nem tandsit.

Cikkemben eldszor az antiszocialis egyén pszichologiai fogalmaval, viselkedésmodjaval foglalkozom,
majd az antiszocialis egyének blincselekmények elkovetdiként torténd elemzésével. Kitérek arra,
hogy a magyar biintet6jogban milyen relevanciaval bir, ha egy elkovet6 pszichologiai értelemben
antiszocialisnak mindsiil. Az el6z6ek tiikrében, gorcsé ala veszek néhany altalam megismert
bliniigyet abbol a szempontbdl, hogy a gyanusitottakra, vadlottakra, elitéltekre mennyire illik ra az

a pszichologiai értelemben vett antiszocialis viselkedésmad.



2. AZ ANTISZOCIALIS EGYEN SZEMELYISEGJEGYEI A KRIMINALISZTIKA TUKREBEN

Az antiszocialis blinelkovet6 fogalmahoz el6szor is tisztaznunk kell, hogy mit jelent pszicholdgiailag
az antiszocialis egyén, ennek melyek a jellemvonasai. Most ennek részletezése kovetkezik, kiillonos
tekintettel az antiszocialis egyének blinligyekben torténd szerepvallalasara. ElGszor altalanossagban
érintem a témat, majd részletesebben kifejtem az antiszocialis viselkedésmodd kialakulasaval
kapcsolatos nézdpontokat, ezt kovetéen részletesebben elemezni fogom az antiszocialis emberi
viselkedést, kiilonos tekintettel ezen személyiségjegyekkel rendelkez6 emberek blniigyekkel valo
kapcsolatara, majd a fejezet végén kitérek az antiszocidlis személyiségzavar esetleges

gyogyitasanak, gyogyulasanak esélyeire, modozataira.

Nézzilk eldszor, hogy a pszicholdgiai szakirodalom miként definialja az antiszocialis egyéneket,

kilonos tekintettel az ilyen viselkedés(i személyek blincselekményekkel valé kapcsolatara.

A pszichopatia, vagy Ujabb szdhasznalattal élve az antiszocialis személyiség manapsag talan a
legtobbet vizsgalt és legmegbizhatobban diagnosztizalhaté személyiségzavar. A tagabb értelemben
vett személyiségzavar egy altalaban huzamos ideig fennalld, az egyén a kornyezetéhez valo
alkalmazkodasi képtelenséget jelent. Ez a személyiség meglehetdsen éretleniil és a helyzethez

képest alkalmatlan modon probalja a mindennapi élet problémait megoldani.

A személyiségzavarok koziil az, amelyik a biintet6joggal, a kriminalis tevékenységgel leginkabb

kapcsolatba hozhato, az az antiszocialis személyiségzavar.

Szilkséges leszogezni, hogy az antiszocialis személyiségzavar az egyén viselkedési normajanak

elvaltozasok soha nem érik el az elmebetegség szintjét.

A személyiségzavarok koziil az antiszocialis személyiségzavart - vagy a korabbi nevén pszichopatiat -

vizsgaltak talan a legtobbet a személyiségzavarok koziilt. Ezen (jabb elnevezése a jelenségnek
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azért egy kissé félrevezet6, mert a hétkoznapi szohasznalatban is el6fordul az antiszocialis
viselkedés, pl. a futballhuliganokra értendéen, mégsem a pszichologiai értelemben vett

személyiségzavarrol beszélnek altalaban.

A gyermekek mar neveltetésiik folyaman - legalabbis a tobbségiik - megtanulja, hogy amennyiben
tarsadalomban kivan élni, mas embereket is tiszteletben kell tartania, ezért a vagyait bizonyos
szintig korlatoznia kell. Itt jelentkezik leginkabb a kiilonbség az antiszocialis személyiség és a
hétkoznapi egészséges ember kozott, mert az elébbi ezen vagyait nem tudja koordinalni, nem tudja
visszaszoritani. Csak sajat magara hallgat, a belsé késztetéseire, a vagyai iranyitjak. Amikor az
antiszocialis személyiség az emlitett vagyait nem tudja kiélni, megvaldsitani, akkor agresszivvé
valik. Ezzel kapcsolatban az ilyen személyiségli egyének egyik legfébb tulajdonsaga a lelkiismeret
hianya, s6t ezen személy (gy gondolja, hogy mindez igy van jol.' Az antiszocialis személyiség
képtelen elhalasztani 6romszerzo tevékenységét, azonnali kielégiilést kivan, ha valami vagy fogja
el. Ezt nevezziik Ugy, hogy az antiszocialis személyeknek rendkiviil gyenge frusztracios toleranciaja.
A pszichopatia fogalmat ennek okan sokan Gsszekapcsoltak a kriminalitassal, hiszen az antiszocialis
egyén nyugtalansaga, kalandkeresése, impulzivitasa miatt gyakran eladdsodik, elhagyja csaladjat,
bliniigyekbe keveredik. Amennyiben azonban egy blincselekmény miatt lebukik, megband
magatartasa nagyon meggydzdének tiinik, ezért a hatosagoktol gyakran kap Uj esélyt, bar a megbano
magatartasa csak alca, amit mond, egyszer(ien nincs dsszefliggésben érzéseivel, cselekedeteivel. A
pszichopatia, vagyis az antiszocialis személyiségzavar sok szakember szerint is a személyiség egyik

olyan folyamatat jelenti, amelynek végpontja akar a klinikai silyossagu pszichopatia is lehet.

Ebben a témaban a jelenség egyik legmeghatarozobb kutatéja Popper Péter, aki féleg a 70-90- es

évek kozott irt e korben.

Az antiszocialis személyiség kialakulasat a pszicholdégia kutatdi tobb megkozelitésb6l probaljak
magyarazni. Az altalanos és kissé laikus, hétkoznapi nézet és a legalapvetobb magyarazat a rossz

szil6-gyermek viszonybol és ebbdl eredéen a nevelési hibakbol indul ki. Emellett az antiszocialis

Boross Sandor Az antiszocialis személyiség kialakulasa és jellemz6i (http://kortefa.x-web.hu/sajat_irasok/antiszocialis.pdf)


http://kortefa.x-web.hu/sajat_irasok/antiszocialis.pdf

személyiség kialakulasahoz vezethetnek az egyén szervezetének rendellenességei is. Ezen kétféle

hatas kombinacioja a kutatdk vitajanak targya, amely még nyugvopontra nem jutott.

Az antiszocialis személyiség kialakulasa:

Az antiszocialis személyiség kialakulasanak vizsgalatanal fel kell tenniink egy alapvet6é kérdést a
kiindulashoz: Mi tekinthet6 normalis viselkedésnek és milyen hatarai vannak ennek? Vannak-e a

normalitasnak kritériumai, és ha igen, akkor mikortél beszélhetiink koros lelki miikodésrél?

Szamos vizsgalattal alatamaszthato, hogy kiilonb6z6 korokban és ezeken beliil kiilonboz6 tarsadalmi
rétegekben a normalitas fogalma - konkrétan az, hogy mi tekinthet6 altalanosan elfogadott
viselkedési formanak - valtozd képet mutatott. igy tehat, ebbél kiindulva kijelenthetd, hogy
univerzalisan érvényes feltételrendszer nincs a normalis és az abnormalis viselkedés kozott.
Mindezek ellenére a mai tarsadalmunkban is - hasonléan minden eddigihez - képesek vagyunk nagy
biztonsaggal kiilonvalasztani e két teriiletet. Minden korban megfigyelhet6 volt, hogy ha az egyén
nem tartotta be az aktualisan elfogadott tarsadalmi normakat, akkor félt a retorziétol, tudataban
volt annak, hogy a viselkedésének kovetkezményei lesznek és ez kellemetlen érzésekkel toltotte el.
Azonban bizonyos eltéré viselkedés fajtaknal, példaul az antiszocialis magatartas zavaranal a rossz
kozérzet leggyakrabban elmarad. Egy adott korban, adott tarsadalomban a normalis és az ettél
eltéré viselkedések elhatarolasa tobb kritérium egyiittes alkalmazasat igényeli. Ilyenek példaul a
tarsadalmi elfogadottsag, a statisztikai gyakorisdg, az alkalmazkodas mindsége és az egyén

kozérzete.

Minden korban abnormalisnak tartottak azt az atlagtol eltéré viselkedést, amely az egyén pszichés
miikodésébdl eredt, ezen felil pedig a jogi normakat athago viselkedést pedig bilinozésnek
tartottak. Az atlagtdl valé eltérést nevezziik deviancianak, igy a bilinozés is egyfajta devians
viselkedési forma. Meg kell jegyezniink a deviancia csupan eltéré viselkedést takar, amely pozitiv

iranyt is mutathat, példaul atlagosnal magasabb intelligencia szint. Nyilvan a kriminologiaban a



negativ iranyl eltérés lehet a kutatas targya. Egyébként a kriminalitas onmagaban egy egyénnél

nem feltétlenil jelent abnormalis lelki funkciokat.?

Ahogy emlitettiik, a tuddésok szerint az antiszocialis személyiség kialakulasanak hatterében egyrészt
szervezeti sajatossagok, masrészt gyermekkori nevelési tényezok allnak, sét egyes kutatasok szerint
a pszichopatiara genetikai 6roklodés is hatassal lehet. Az orokbe fogadott gyerekeknél nem ritkan
megfigyelheté a biologiai apahoz valo személyiségtorzulas. lkrek esetében egy kisérlet szerint az
egypetéji ikrek esetében kétszer gyakrabban mutat az ikerpar mindkét tagja b(in6z6 hajlamot, mint
a kétpetéjl ikreknél. Ezeken kiviil néhany témaval foglalkozo szakember megemliti még az un.

kiils6, meger6sité jelzéseket, mint kivaltd okokat.

Gyermekkorban, a gyermek és a sziilei kozotti viszonyban noveli az antiszocialis személyiség
kialakulasanak esélyét, ha a gyerek hiperaktiv, mert ilyenkor eléfordulhat, hogy a sziilei a gyermek
hiperaktivitasara agresszioval vagy eltolassal valaszolnak, igy elhidegiilhetnek egymastol érzelmileg.
Ha sziil6 nem foglalkozik eleget a gyerekével, érdekteleniil viszonyul hozza, noveli az antiszocialis
személyiség kifejlodésének kockazatat. Tehat a pszichopatia kialakulasa nagymértékben fiigg a
szul6i gondozas mindségétol, foként hiperaktiv vagy egyéb magatartasi zavarokat mutatd gyermek
esetében. Egy gyermek életében, kiilonosen annak kezdeti szakaszaban ahhoz, hogy egy gyermek
személyisége egészségesen fejlddhessen, nagyon fontos a szerepe annak, hogy az édesanyja mennyit
és hogyan foglalkozik a gyermekével. Gondolok itt példaul az anya megnyugtatd hangjara, gyengéd
érintésére, az anyaméh vilagat idézé ringatasra.> A tilzott testi fenyités mindig artalmas. Egy
tovabbi sziiléi magatartas is befolyasolhatja az antiszocialis személyiség kialakulasat, mégpedig a
szilok részérdl a gyermek iranyaba kifejtett glnyos, lekezelé viselkedés, amely ugyan kiviil esik a
testi fenyitésen, de legalabb olyan artalmas. Hatassal lehet még a gyermek személyiségfejlodésére
a sziildk italozo életmodja, vagy kabitdszer-fogyasztasa. Erdekes modon - nem tudni mi okbél -
hatranyosan hat a gyermek személyiségfejlodésére a kis sziiletési suly is, vagy ezen kiviil mas,
szilletés kozben elszenvedett artalmak. Ezek a gyerekek ingerlékenyebbek, indulatosabbak,
félszegebbek, figyelmetlenebbek, lesznek a tobbieknél. Az ilyen egyéneknél sériilhetnek az an.

tarsas interakciok. Ha pl. parkapcsolatot létesit, Ugy kezdi el, hogy ,,engem is bantani akarnak, meg

2 Antiszocialis személyiségzavar (http://www.hataronallok.eoldal.hu/cikkek/szemelyiseg-zavarok/antiszocialis-

szemelyisegzavar.html)
3 A pszichoanalizis és a kriminalitas (http://vmek.oszk.hu/04900/04934/html/ferenczi0119/ferenczi0119.html)



kell védenem magam”, és ezen iranyvonalnak megfeleléen viselkedik az adott parkapcsolatban.
Minden, ami vele torténik szandékos tamadasnak veszi. Az ingerekre adott valaszuk pedig altalaban

az agresszio, a nyilt konfrontalodas és a fokozott ,,énvédelem” 4

Vizsgaljuk meg most az antiszocialis magatartasu egyének jellemét egy kicsit behatébban.

Az Un. Hare-féle skala részletesebben felsorakoztatja az antiszocialis személyiség meghatarozo
jellemzéit, amelyek a kovetkezok koziil keriilnek ki: simulékonysag, feliiletes kedvesség, baj;
pszichopatia, vagy korabbi hasonlo diagnozis; egocentrikussag, nagyzasos onértéklés; hajlam az
uralomra, alacsony frusztracios tolerancia; koros hazudozas, csalas; szélhamossag, becsiiletesség
hianya; biintudat, megbanas hianya; érzelmek szegénysége, emocionalis mélység hianya; parazita
életstilus; keménység, empatia hiany; gyenge viselkedéskontroll; promiszkuitdas a szexualis
kapcsolatokban; korai gyermekkorban jelentkezé viselkedéses problémak; realis, hosszu tavu tervek
hianya; impulzivitas; felelétlen sziiloi viselkedés; tobb hazassag; feltételes szabadlabra bocsatasnal
magatartasproblémak; sajat tettekért érzett felelGsséghiany; sokfajta torvényszegés; az
antiszocialis magatartas nincs kozvetlen kapcsolatban az alkohol- és drog abuzussal. Ezen tiinetek -
szinte kivétel nélkiil - mind Un. hianytiinetek: az antiszocialis személyiségzavarban lévé egyén nem

szorong, nem tanul a tapasztalatokbdl, nem tud masokat igazan szeretni.

Az antiszocialis személyiséget jellemzd tiinetek differencialhatoak aszerint is, hogy azok mar
gyermekkorban is el6fordulnak, vagy csak felnéttkorban jelentkeznek. Ebben a tekintetben az
életkorra vonatkozd elvalasztdé hatar a 15. életév. Fentiek figyelembevételével a kovetkezé -
példalozo jelleggel felsorolt - antiszocialis magatartast jellemzé tiinetek azok, melyek mar

gyermekkorban is felbukkannak.

Elészor emliteném azon tiineteket, amelyek 15. életév betoltése elétt lehetnek jellemzéek: gyakran

megbizhatatlan volt, csalt; a sziil6i, neveldsziiléi otthonbdl legalabb kétszer éjszakara elcsavargott,

4 Popper Péter az Un. galeri-képzGdésrél a kovetkezbket irja:” FG kérdések: Milyen igényeket elégit ki a galeri? Milyen

kovetelményeket tdmaszt? A galeri életkorhoz kotott tdrsuldsi forma: gyermek és kamaszkor. Féleg a kamaszkor a szerepfuzidé
iddszaka: sok szerepet kell egyszerre 6tvozni. A galeri miikodését nyilvdanossdgi igény jellemzi - tobbek kozott ez kiilonbozteti
meg a blinszovetkezettél -, a galeri megmutatja magadt: ,,mi vagyunk a banda”. Tipikus blincselekményei: gardzdasdg, testi
sértés, hatdsdg elleni erészak, kozbotrdnyokozds, szexudlis erdszak. Részvétel a galeriben: indulati motivdltsdg. Tagnak lenni
tartdst ad: nem vagyok egyedtil.” Dr. Popper Péter: A kriminalis személyiségzavar kialakulasa (Akadémiai Kiado, Budapest,
1970, 141-142. old.)


http://www.antikvarium.hu/ant/find2.php?szerzo=dr-popper-peter&func=gyorsszerzo&KeresesSzerzoID=9061&kulcsszo=Dr.+Popper+P%E9ter
http://www.antikvarium.hu/ant/find2.php?kiado=akademiai-kiado&func=kiado&kiadoID=695

vagy egyszer Ugy, hogy vissza sem ment; gyakran kezdeményezett testi kiizdelmet, verekedést;
tobb, mint egy verekedésnél valamilyen fegyvert is hasznalt; szexualis tevékenységre erészakosan
vett ra valakit; allatokkal fizikalisan kegyetlenkedett; emberekkel testileg kegyetlenkedett; mas
vagyonat oktalanul pusztitotta; oktalanul gylUjtogatott; sokat hazudott (nem azért, hogy testi vagy
szexualis abuzust elkeriiljon); lopott akar ugy hogy nem keriilt érintkezésbe az aldozattal, akar Ggy

hogy érintkezésbe keriilt: pl zsebmetszés, fegyveres rablas, markecolas stb.>

A fentebb felsorolt viselkedési jellemzok koziil, ahhoz, hogy egy 15 éves kor eldtti gyermeknél

viselkedészavarrol lehessen beszélni legalabb 3 jellemezonek megallapithatdnak kell lennie.

A kovetkezdkben - szintén csak példakat kiragadva - felsorolnam azon személyiségjellemzoket,
amelyek a 15 éves kortdl jellemzé felelétlen és antiszocialis viselkedésformak. Az antiszocialis
személyiségzavarban lévé egyén nem tud kitartéan egy munkahelyen megmaradni, dolgozni, vagy
tanulmanyokat folytatni, amit az jelezhet, hogy legalabb fél évig allastalan volt 5 éven beliil, pedig
lett volna munkalehetésége, vagy tébbszor Ugy maradt ki a munkahelyérél vagy az iskolabol, hogy
azt nem igazolta sem betegség sem csaladi okok, vagy esetleg allaslehetdségeket Ugy utasitott
vissza, hogy nem voltak ezeken kiviil egyéb lehetdségei. Az ilyen egyént jellemzi, hogy nem tartja
be az adott tarsadalomban elfogadott normakat, igy mar fiatal korban kovet el kiilonb6z6 torvénybe
Utkozé cselekményeket szabalysértés vagy blncselekmény formajaban, amelyek kozil a
legjellemzébbek a garazdasag, lopas, testi sértés, stb. Tovabbi jellemzd kiemelten a testi
sértésekkel kapcsolatos reakcio, amelyik akar csaladtaggal szemben is megnyilvanulhat. Nem igazan
tesznek eleget a fizetési kotelezettségeknek, nem fizetik meg tartozasaikat, sét esetleges tartasi
kotelezettségeiket sem teljesitik. Jellemzd, hogy nem képesek elére tervezni, példaul céltalanul és
vég nélkiil utazgatnak, és nem is igazan tudjak, hogy ezt mikor fejezik be, vagy egy honapnal
hosszabb ideje nincs allando lakhelyiik. Koros hazudozas jellemz6 rajuk, szélhamosak, alneveket
hasznalnak, és ezt haszonszerzés, vagy csupan oOromszerzés jellemez. Sajat testi épségikre
sincsenek tekintettel, pl. ittas vagy bodult allapotban vezetnek jarmivet, a sebességhatarokat nem
tartjak be. Amennyiben az ilyen egyének sziilékké valnak, Ugy az ebbéli kotelezettségeiket

rendszerint elhanyagoljak, amelynek kovetkeztében a gyermekilk éhezhet, (el6fordulhat, hogy a

5 Dr. Veress Dora: Pszichopata, szociopata, antiszocialis személyiségzavar,
(http://www.webbeteg.hu/cikkek/psziches/11642/antiszocialis-szemelyisegzavar)



gyermeknek a szomszédok vagy ismerésok adnak enni) megbetegedhet (amely a minimalis higiénés
viszonyok hianyabdl is eredhet), ilyenkor nem kapja meg a megfeleld orvosi ellatast, egyediil hagyja
kisgyermekét, a gyermek ellatasara forditandd pénzt sajat céljaira kolti el. Az antiszocialis
személyek kifejezetten nem monogam természetiiek, ritkak az egy évnél hosszabb kapcsolatok az

életiikben. Es a legfontosabb jellemzd, hogy nincs lelkiismeret furdalasuk.®

Fontos feltétel, tovabba hogy ezen antiszocialis viselkedés nem kizarolag skizofrénia vagy manias

epizod zajlasa idején jelenjen meg.

Az, hogy milyen gyakori az atlagemberek kdzott az antiszocialis személyiségzavar pontos statisztikai
adatok nem allnak rendelkezésre. Talan azért marad latencidban, mert az antiszocialis
személyiségzavar nem feltétleniil vezet munkaképesség csokkenéshez vagy mas téren megjelend
teljesitmény csokkenéshez. Nem til jellemz6, hogy az antiszocialis egyén orvosi ellatasban
részesiiljon, féleg nem jelentkezik ra dnként. Altalaban akkor keriil orvoshoz, ha dekompenzalodik
(elvesziti onkontrolljat, ,,szétesik”) Ezen egyének legfeljebb 25% -at kezelik, ezeknek is a 70% id6
elott elhagyja a terapiat. Maga a paciens betegségtudattal nem rendelkezik. Az antiszocialis

egyének kozott a férfiak és a nék aranya 2:1 és 3:1 kozott ingadozik.

Fentiekb6l kovetkeztetésképpen leszogezhetjiik, hogy az antiszocialis személyiségzavar sokkal
gyakoribb az emberek kozott, mint ahogyan azt a statisztikai adatok mutatjak. Az esetek jelentds

részét a kornyezet egyszer( felfokozott agresszionak vagy elmebajnak véli.

A kovetkezokben az antiszociadlis személyiségzavar jellemzéit elsésorban a kriminalisztikaban
betoltott szerepiik tilkrében teszem vizsgalodas targyava. Sorra veszem az antiszocialis elkovetok
személyiségjegyeit, és attol fliggéen, hogy az adott egyénnél éppen melyik személyiségjegy a

dominansabb, mellé tarsitom a ra jellemzé blincselekményeket.

Ovatosan meg kell jegyezni, hogy blinelkdvetés az antiszocialis jellemvonasokkal rendelkezé

egyének egyik legtipikusabb ismérve ugyan, de ez oOnmagaban kevéssé alkalmas arra, hogy

¢ |gazsagligyi pszichiatria (Masodik, atdolgozott kiadas, szerkesztette: Kuncz Elemér Medicina Kiadd, Budapest, 2011)



7

pszicholdgiai, illetéleg pszichologiai vizsgalodas targya és féleg kiinduldpontja legyen. A biintetd
torvénybe (itkoz6 cselekmény nem csak az emberi tényez6 oldalardl kozelitheté meg, az jogi és

tarsadalmi jelenség.

Az antiszocialis személy kifejezés valtozatos emberi megnyilvanulasokat, viselkedési formakat foglal
magaban. A kriminalitasukat alapul véve, az antiszocialis személyek jellemvonasai a tettilk mogott
rejlenek. Fel lehet tarni olyan jellegzetességeket ezen személyeknél, valamint allandd
jellemvonasokat, melyek minden iddében és minden helyen, minden rendl és fejlettségi
tarsadalomban és az egyéni fejlodésnek is kiilonb6zo fokan allo antiszocialis allapoti embernél

kozos. Ezek a jellegzetességek f6 vonasokban a kovetkezok:

Els6nek emliteném az agressziv tamad6é magatartast, vagyis az egyenes szembefordulast az egyént
koriilvevé mindenkori kozosséggel, barmilyen legyen is az. A tarsadalom civilizacios
kovetelményeivel, egyiittélési normaival, késébb jogrendjével szemben, tovabba ezen elveknek, a
jogrendnek az altaluk vélt hordozéi, képviseldivel szemben nyilvanul meg. Lehet ez barmilyen rend(i
és rangl autoritas, a felnéttek, sziilok tanarok, munkaadok, stb. Megjegyzendd, hogy 6nmagaban
ezen tulajdonsag, alapfeltétel nem elegendd - bar sziikséges kovetelmény - az egyén antiszocialis
jellemi mivoltanak meghatarozasahoz. Egyik tudomanyos kisérlet soran egyrészrél antiszocialis
személyiségzavarral kiizd6, masrészrél normalis személyiségli egyéneknek azt mondtak, hogy egy
kisebb aramiitést fognak kapni, a rajuk csatlakoztatott vezetéken keresztiil. Ezen aramiitésre a
kisérletet végzok azt mondtak az alanyoknak, hogy fajdalmasak lesznek. Azonban a kisérlet pont
arrol szolt, hogy ezt a beigért aramiitést az alanyok nem kaptak meg. Mindekdzben galvanos
bérreakcio segitségével miszeresen mérték az alanyok izgalmi szintjét. Az antiszocialis egyének
esetén nem nétt a szorongas, még kozvetleniil a beigért fajdalmas aramiités el6tt sem, mig a tobbi
ember a mérések szerint joval fesziiltebbé valt. A kisérletbdl azt a kdvetkeztetést vontak le, hogy,
az antiszocialis személyiséggel rendelkez6 ember nem tanul a biintetésb6l, nem is tart attol.”
Ezeken kiviil az antiszocialis egyénnél jellemzdek a vele egyiitt élék, a tarsadalom tobbi tagjai irant
tanUsitott pozitiv érzelmi kapcsolatok hianya, vagy legalabb annak nagymérvii elcsokevényesedése.

Ebb6l kovetkezéen az adott egyén egyre maganyosabba valik, fokozottan jellemzdé lesz ra az

Igazsagligyi pszichiatria (Masodik, atdolgozott kiadas, szerkesztette: Kuncz Elemér Medicina Kiado, Budapest, 2011)



egocentrikussag, és a masokkal vagy masok érdekeivel szembeni kozony. igy, amikor az antiszocialis

egyén tamad, ezt az egyéni célja érdekében, a kiilsé vagy belsé konfliktusaibol eredéen teszi.

Altalaban a rendellenes pszichés allapotnak egyik altalanos ismertetéjele az ember egyéniségének
visszaszorulasa, a személyiségének Osszessége, Osszpontositasanak meggyengiilése. Van egy masik
veszedelmes tiinet és kdvetkezmény, nevezetesen az, hogy az ember egyéniségének belsé kontrollja
felborul és olyan tudattalan tartalmak keriilnek bele a tudatba, amely egy teljesen egészséges belsé
személyiség-struktira esetében nem volna lehetséges. Ebben az esetben az egyén eredeti belsé
tudattartama fellazul és mindinkabb teret enged a mar emlitett tudattalan dolgok az elmébe
keriilésének. Az egyén a tudattalan betorés hatasa ala keriil. Valahogy az imént emlitett modon kell
elképzelni az elmebetegség kialakulasat is, csak ott a belsé kiizdelem eredményeként csak, mint

kompromisszumok, mint erésen atdolgozott tartalmak, szimbolumokként johetnek felszinre.?

Az Osszetett személyiség felbomlasa, az egyén tudata integritasanak meggyengiilése miatt az egyes
pszichés funkciok is zavart szenvednek. Nagy jelentésége van a tudat szlroképessége
meggyengiilésének, a jozan itéloképesség hattérbe szorulasanak, igy nem lévén kritikai képessége
az egyénnek, szembefordul az elvart tarsadalmi normakkal, el6szér nem tudatosan, majd ez egyre
inkabb tudatossa valik. Az emlitett felbomlas az egyén tudataban az egyén tudatat a kiilsé vilagtol
elhatarolé mechanizmusban is megmutatkozik és negativ tiineteket okozhat. Ebben az esetben az
egyén elméjében elmosodik a hatar a belsé pszichés tartalom és a kiilvilag objektiv tényei kozott.
Az igy zavarossa valo személyiség ily modon elvesziti a realitas-érzékét, a tudatanak belsé tartalmat
is kivetiti a kdilvilagba, ezt érzelmileg is atéli, és ezért talal ki torténeteket; hazudozova valik,
szaknyelven konfabulal. Ebben az esetben az egyén gondolkodasaban elvesziti a realitas-érzékét,
tudataban a vagyai veszik at a fészerepet. igy valtozik meg teljes egészében a koros személyiség

minden formajaban és alakul at a tudatos énkép.’®

Az antiszocialis személyiségzavar tiinetei - mintegy elérevetitve a felnéttkori tiinetegyiittest - mar

gyermekkorban megfigyelhetdk. Az ilyen gyermek - mint ahogyan mar emlitettiik - allatokat kinoz,

8 Dr. Gyorgy Julia: Az antiszocialis személyiség (Medicina Konyvkiado, Budapest, 1967)
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verekedik, csavarog, hazudozik, kabitdszerezik. Nem alakul ki benne kotédés senki irant, nem tanul
a tapasztalataibol és hibaibol, nem szeret senkit, durvan viselkedik az emberekkel. Kihasznalja
masok engedékenységét, - ezt egyébként gyengeségnek fogja fel, - de érzéketlen, bardolatlan
modon viselkedik. Otromba viselkedésiik ellenére ezek az emberek néhany esetben a felszinen
kisebb-nagyobb fok( kedvességet, bajt mutatnak, amivel megnyerik maguknak a kornyezetiikben
éloket. Sok antiszociadlis ember kitlinéen felismeri azt, hogy masok milyen hangulatban vannak,
ezekre ra tudnak hangolédni, hogy minél jobban kihasznalhassak azt. igy céltudatosan, gatlastalanul
hazudozva éri el céljait masokkal kapcsolatosan, ugyanis masok érzelmei teljesen irrelevansak a
szamara, képtelenek figyelembe venni masok érdekeit. Jellemz6 még a bardolatlansagon feliil a
kegyetlen, megalazod banasmod, a szivtelenség. Meg kell jegyezni, hogy - mint kés6bb latni fogjuk -
a blnelkoveték kb. haromnegyedénél megtalalhatd ez a személyiségzavar. Blintudata, lelkiismeret
furdalasa természetesen nincs. Igy mar életének korai éveiben dsszetiizésbe keriilhet a tdrvénnyel
és keriilhet esetleg bv. intézetbe, vagy javitointézetbe az ilyen személyiségzavarral kiiszkodo

ember.

Az antiszocialis személy felnéttkorban is mutatja a korabban mar részletezett személyiségjegyeket.

Az antiszocialis felnétt altalaban konnyen létesit parkapcsolatot, a felszines, ,,bajolgd” modoranak
koszonhet6en. Azonban a szexualis aktivitasa nélkiilozi a gyengéd érzéseket. A kapcsolatait
rovidtavra tervezi, ha tervezi egyaltalan. Parjat képtelen megtartani, mert a felszines baj mogott,
hosszabb tavon kegyetlen, megalazdé moédon viselkedik, akar gyerekeivel szemben is. Allandéan
izgatott, kotekedd. Nemi erkolcs elleni és testi épség elleni blincselekményeket kovetnek el a

legjellemzbbben azon antiszocialis elkdvetok, akiknek a viselkedésében a felsoroltak dominalnak.

Altalanossagban a felnétt antiszocialis egyént aktiv independens stilus jellemzi, agresszivan
érvényesiti 6nmagat és igényeit. Tettei mozgatorugoja lehet a masok folotti uralkodasi vagy. Ezen
torekvéseinek gyokere lehet akar a masik ember iranti bizalom hianya, az, hogy inkabb 6 uralkodjon
masokon, mert ha nem igy tesz, akkor masok fognak rajta uralkodni. Tehat akkor érzi biztonsagban
magat, ha fiiggetlen azoktdl, akikrol feltételezi, hogy arthatnak neki és megalazhatjak. Mint tudjuk,

az antiszocialis viselkedés elsésorban bi(inozésre hajlamosit, azonban meg kell jegyezni, hogy az



antiszocialis viselkedésb6l adodé modorukat egyes ilyen személyek tarsadalmilag elfogadott modon
érvényesitik. Ilyen lehet az lzleti élet, vezet6 szerep egy vallalatnal, politikai vezetd, esetleg tanar

stb.

Az antiszocialis egyének agresszivitasanak alapja az a megrogzott gondolat, hogy masok
ellenségesek veliik szemben. Rendhagyd moddon fogalmazva, megeldlegezik a visszavagast, elére
bosszit allnak az Oket esetlegesen éré megalazasok és bantasok miatt. igy aztdn egyre
konyortelenebbek és agresszivebbek lesznek. Példaként tudnam emliteni a kozlti veszélyeztetés

blincselekményét, amikor egy agressziv sofér szandékosan veszélyhelyzetet idéz eld. °

Azért nem képesek a tarsadalmi normak betartasara, mert értelmi képességiik ezt nem teszi
lehetévé - hiszen magas intellektussal megaldott emberek is lehetnek antiszocialisak - hanem
egyszerlien az erkolcsi érzékik torz, hianyos, nincs jogérzékiik, nincs lelkiismeretiik, hianyzik
bel6lik az altalanos értelemben vett josag. Nem tud megbocsatani, nem tiiri a sérelmeket, azokat
kegyetleniil és gatlastalanul megbosszulja. Onbiraskodas, zsarolas blincselekményének elkdvetése

jellemz6 a markansan ilyen jellem( elkovetdkre.

Az antiszocialis személy mindig (j ingereket kivan, minden (jdonsag, valtozatossag vonzd a
szamara, pusztan a valtozatossag érzése. Ellenallni nem tudnak semmiféle kisértésnek, a kornyezeti
ingerek mar onmagukban vonzoak a szamukra. Vagyik az izgalmakra, még oromét is lelheti mas
emberek atejtésében. Feleldsséget nem érez. Ezen stilusjegyek jellemzd biincselekményei kozé

tartoznak a csalas, sikkasztas, hiitlen- vagy hanyag kezelés.

Védekezésiikben altalaban hivatkoznak a mostoha gyerekkorukra és egyéb, multbéli szerencsétlen
koriilményre. Nem egy esetben ezt annyira at tudjak élni, hogy maguk is elhiszik, és azt hiszik, hogy
nekik joguk volt igy viselkedni. Kilitkozik a pszichopata személyiség legfontosabb tulajdonsaga a
blintudat teljes hianya. A biintetéeljarast sok esetben nagyon igazsagtalannak tartjak, személyes
sértésnek veszik, szembefordulnak az eljaré hatosagokkal. Nagyon sokan koziilikk kiilonbozé vélt

sérelmek miatt ilyenkor feljelentik az eljar6 hatosagok tagjait, rendéroket, ligyészeket,

' Dr. Gyorgy Jalia: Az antiszocialis személyiség (Medicina Konyvkiado, Budapest, 1967)
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ugyvédeket, birakat. Jellemzd blincselekmény ilyen esetben a hamis vad, hamis tanlzas, hatosagi

eljaras akadalyozasa.

Az antiszocialis személyekkel nem csak a biintetéeljarasokban talalkozhatunk, hanem a tarsadalom
megbecsiilt figurai kozott is megtalalhatjuk, mert feliiletesen ismerve ket nem mindig fedédik fel
jellemiik igazi mivolta. Lehetnek akar sikeres lizletemberek, tudosok, orvosok, jogaszok, stb.
Azonban, ha jobban megfigyeljik Oket, kilitkozhetnek azon tulajdonsagaik, hogy a munkajukban
kiméletleniil agresszivak, durvak, kotozkodok, masokban szorongast keltenek. Hosszabb tavon
kilitkozik a hiivos és kérges sziviik, érzéketlenek a tobbiekkel, s6t oromet okoz nekik masok
legybzése és megalazasa. Ezen tetteik nemritkan mégis biintet6eljaras alanyava tehetik Oket,
legjellemz6bb blincselekménytipus ezekben az esetekben a becsiiletsértés, konnyl testi sértés és

ragalmazas.

Ha az antiszocialis ember vitaba keveredik, makacsul ragaszkodik a sajat allaspontjahoz,
gondolkodasuk dogmatikus, masok érveit nem fogadjak el. Nem azért ragaszkodnak eredeti
allaspontjukhoz, mert nem elég okosak, hiszen a legtobbjilk kognitiv miikodései vilagosak és
logikusak, csak belatasi képességilk mutat azonban sUlyos hianyokat. Egyébként a nézdpontjuk
megvaltoztatasara kisérletet sem tesznek. Legtobbjiik viselkedése egyértelmiien durvanak és
bantonak tlinik. Tobb ilyen ember keriilhet politikusként, iizleti vezetéként felelds beosztasba is,
ebben az esetben a beosztottjaik meglehetdsen kellemetlen helyzetbe keriilhetnek. Ha némelyik
beosztott érzékenyebb az atlagosnal feljelentheti az ilyen jellem( fénokét becsiiletsértésért vagy

ragalmazasért. Tobbszor lathattunk példat hasonloakra, akar a kozéletben is.

Az antiszocialis személyek szeretik magukat erdsnek és sérthetetlennek, er6t6l duzzadonak
beallitani éppen ezért a meleg és intim érzések kifejezését keriilik, s6t a feléjik iranyuld
gyengédség- és szeretet-megnyilvanulasokat gyanakodva fogadjak, mert ezek a masik
gyengeségének vagy még inkabb valamilyen "csapdanak” a jelei. Szamukra az élet egy folyamatos
harc a tulélésért, ahol farkastorvények uralkodnak, és a leger6sebb marad csak életben. Ezért
uralniuk kell a kornyezetiiket. Irtoznak attol, hogy gyengének bizonyuljanak, megalazkodjanak.

Szamukra a vilag folyamatos veszélyek forrasa, masok gonoszsaga folyamatos éberséget kovetel. A



tobbi embert potencialis veszélyforrasnak tekintik. Keresik a veszélyt, sot ugy viselkednek, mintha
semmitdl sem félnének. Sziiloként sem képes megfeleléen viselkedni, nem szervezi a csalad életét,
nem gondoskodik az elemi életvitelrél, hiszen a szeretetre vald alkalmassag részben vagy egészben
hianyzik beléliik. Akkor viszont, ha masokban érzelmeket, vonzodast fedeznek fel, igyekeznek azt a
sajat javukra forditani, kiméletleniil visszaélnek masok josagaval. Eppen ezért felt(inéen gyakori a

csalas biincselekménye kozottiik.

Nagyon jellemz6 az antiszocialis egyénekre, hogy Ugy viselkednek, mintha konvencidk és
rendszabalyok rajuk egyaltalan nem vonatkoznanak. A késztetéseket kiélik, ahelyett, hogy
atdolgoznak, nagyon kevés az a helyzet, amelyben visszafogjak magukat, de altalaban azt is csak
szamitd modon teszik. Lelkiismeret-furdalasuk és blintudati szorongasuk nincs, sokan sikeres
szélhamosok lehetnek.' A skala a kicsinyes engedetlenségen, a tarsadalmi konvenciok tagadasan,
tul az iskolai és munkahelyi fegyelmezetlenségeken at sulyos torvénybe iitkdzd cselekedetekig
terjedhet. ldevagoan utalnék pl a futball-huliganizmusra és az ebb6l adodo csoportos garazdasag

blincselekményére.

Az elébbiekben megnéztiik, hogy hogyan alakulhatnak ki az antiszocialis személyiség jellemvonasai,
mi jellemz6 rajuk gyermek, illetve feln6ttkorban, utana vizsgalodas targyava tettiik, hogy milyen az
antiszocialis személyiség a kriminalisztikaban, fiatal, illetve érett korban, milyen tipus(
blincselekmények jellemzbek az egyes személyiségvonasokra, most vessiink egy pillantast arra, hogy

milyen lehetdségek vannak az antiszocialis személyiségjegyek kezelésére.

Az antiszocialis személyiség kezelése mondhatnank, gyakorlatilag nem megoldott. Mint mar volt réla
sz0, az ilyen személyiségvonasokkal rendelkezé embereknek nincs betegségtudata, igy igazabol
gyogyitasra, terapiara nem lehet 6ket motivalni. S6t, elmondhatjuk, hogy ha még esetleg tudataban
is lennének a viselkedésiik problémas voltanak, pont a lelkiismeret hianya miatt nem is akarnak
megvaltozni. Az antiszocialis személyiségzavarnak kb. egyharmadat kezelték mar hosszabb vagy

rovidebb ideig.

11Személyiségzavarok
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A tarsadalomban az antiszocialis személyiségjegyekkel rendelkezé6 egyének aranya az egész
tarsadalomhoz viszonyitva életkoronként valtozik: 5 éves korban megugrik, 12-22 éves kor a
csucspont, 22-45 év kor kozott lebeg az allapot 40-45 éves kor felé az antiszocialis
személyiségjegyek szama csokken. Ennek oka még ismeretlen. Csak arra lehet esetleg gondolni,
hogy idésebb korban mar kiéli magat, nem vagyik (j ingerekre. Mindazonaltal korantsem arrol van
sz0, hogy mar nem torzult a személyisége, nem személyiségzavaros, csak a masoknak valo karokozas

csokken.

Amikor egy antiszocialis személyiségli paciens valamilyen oknal fogva mégis kezelésben részesiil,
akkor a gyogymod: kombinalt kognitiv és viselkedésterapia, amelynek célja a hianyzo
személyiségtartalmak kialakitasa. Empatia, masok véleményének fontossaga, szabalytudat, masok
iranti felel6sség a strukturalt program f6 tartalma. A terapia rendszere gy van kialakitva, hogy a
fokozatos feleldsségvallalas részesiil megerdsitésben, jutalomban. Ezzel a paciens Gnismerete,
onbizalma fejleszthetd, esetenként. Sajnos meg kell mondani, hogy altalaban hatastalanok

maradnak az ilyen terapiak.

Az antiszocialis személyiségzavart mar csak azért sem lehet gydgyitani, mert valojaban nem tudjak
pontosan, mi okozza. Ahogy a jellemzésbél kideriilt, a kezelés legfébb kerékkotéje, hogy a paciens
nem keriil az egészségiigy latokorébe, maga az antiszocialis attit(id miatt nincs betegségtudata. Az
antiszocialis személyiségtdl elsésorban nem 6, hanem a kornyezete szenved. Az esetleges kezelésre
is a kornyezete iranyitja: csaladtagok, tanarok stb. A terapiakon elsGsorban az okozza a gondot,
hogy nem igazan tudni, hogy hogyan kezdjenek bele a kezelésbe, hiszen minden betegség kezelését
az azt kivalto okoknal kell kezdeni, viszont még mindig vita targyat képezi az antiszocialis
magatartas kialakulasa. Az ilyen személyiség kialakulasat leginkabb tobb tényezé egyiittes
jelenlétének tulajdonitjak: egyrészt genetikailag szarmaztatjak, masrészt kornyezeti hatasokkal
magyarazzak, tehat Osszefliggésben allhat azzal, milyen élmények érték az antiszocialis személyt
gyermekkoraban, féleg a szlikebb értelemben vett csalad részérol. Ezeket az el6zéekben
részleteztem, ezért most nem térek ki rajuk Ujra. A felmérések szerint az antiszocialis egyének

gyakran olyan csaladokbdl keriilnek ki, ahol a sziilék maguk is mentalis problémakkal kiizdottek,



elhanyagoltak vagy bantalmaztak a gyereket. Onmagaban nem ad megfelelé magyarazatot ez az
elgondolas, hiszen szamos olyan bantalmazott gyerek van, akinél nem alakul ki ez a

személyiségzavar, mig masoknal normalis gyermekkor esetében is kialakul.

Az emberi agyban talalhaté egy amigdala nevii anyag, amelynek az ember érzelmi reakcioinak a
tarolasaban és feldolgozasaban van szerepe. Tobb tudoés allaspontja alapjan, esetlegesen ez az
agyban talalhato amigdala Gsszefliggésben allhat ezzel a személyiségzavarral. Az amigdalat nagyon
sok mentalis problémaval kapcsolatban vizsgaljak, példaul a szocialis fobianal megnovekedett

aktivitast mutat, ezzel szemben az antiszocialis személyiség esetében az atlagnal alacsonyabbat.'?

Fentiekre tekintettel elmondhat6, hogy az antiszocialis magatartas terapias beavatkozassal vald
megvaltoztatasanak kicsi az esélye. Ahogy mar volt szd réla, a tiinetek 40 éves kor utan kezelés

nélkul is enyhiilnek, bar eltiinni nem fognak teljesen, csak mérséklédnek. 3

A kriminalitds tekintetében a személyiségzavarral kapcsolatos koros eltérések négy szinten
hatarozhatok meg: a neurdzis, a neurotikus karakter, a pszichozis és a valodi kriminalitas. A sorrend
arra utal, hogy az egyén tudata mennyire tudja befolyasolni a tudattalan ingereket. A neurotikus
személyiség a pszichopatias személyiség alaprétege. Ezek az egyének kiélik az impulzusaikat, tébb
olyan jellemvonasuk van, amelyek az aszocialis személyiségekre jellemzdek, de mégsem hajlamosak
annyira a biinézésre. A neurotikus személyiségli egyén merészebb az atlagosnal, néha gy kovet el
blincselekményeket, hogy inkabb érzelmi konfliktusok motivaljak, nem pedig azért, mert kriminalis
jellemmel rendelkezik, mint az antiszocialis személyiség. Ugyanolyan kornyezeti tényezék az egyén
a személyiségének felépitésétol fiiggéen az egyik esetben neurdzist, a masikban kriminalitast

eredményeznek. '

Statisztikai adatokkal nem rendelkeziink arra vonatkozdan, hogy a mai magyar tarsadalomban
milyen mértékl az antiszocialis egyének szama. Adodik ez a fentebb taglalt azon okokbdl, hogy

ritkan keriilnek orvosi kézbe, 6k maguk sem tudjak azt magukrél, hogy antiszocialis jellemiek,

12 pszichopata, szociopata, antiszocialis személyiség-hogy van ez?
http://ussk.blog.hu/2010/05/09/pszichopata_szociopata_antiszocialis_szemelyiseg hogy van_ez

13 Antiszocialis személyiségzavar (http://www.hataronallok.eoldal.hu/cikkek/szemelyiseg-zavarok/antiszocialis-
szemelyisegzavar.html)

" Dr. Gyorgy Jalia: Az antiszocialis személyiség (Medicina Konyvkiadd, Budapest, 1967)



http://ussk.blog.hu/2010/05/09/pszichopata_szociopata_antiszocialis_szemelyiseg_hogy_van_ez
http://www.antikvarium.hu/ant/find2.php?szerzo=dr-gyorgy-julia&func=gyorsszerzo&KeresesSzerzoID=43520&kulcsszo=Dr.+Gy%F6rgy+J%FAlia
http://www.antikvarium.hu/ant/find2.php?kiado=medicina-konyvkiado&func=kiado&kiadoID=403

szamukra ez a természetes viselkedésmod. Feltételezhetjiik - mar csak a biinozési statisztikak
emelked6 szamabdl kiindulva is - hogy az antiszocialis jellegli viselkedéstendencia napjainkban
egyre jobban el6térbe keriil. A mai Magyarorszag tarsadalma, az egységes, mindenki altal elfogadott
erkolcs hianya kedvez a gatlastalan, masokat manipulalo, 6nzd, érzelem nélkiili érdekembereknek.
Gyakran szenvediink ramendés erészakossaguktol, de valéjaban 6k tobbnyire nem tartoznak a
személyiségnek, a fiatalkori antiszocialis gyokerekkel rendelkezé egyéneknél pedig ndveli ezen

személyiségzavar kialakulasanak esélyeit.



3. AZ ELKOVETOK ANTISZOCIALIS MIVOLTANAK RELEVANCIAJA A MAGYAR BUNTETOJOGBAN

Az elézéekben azt vizsgaltuk, hogy mi is jellemzi az antiszocialis személyiségzavarban szenvedd
embert, ezen belil mi jellemzé az antiszocialis személyiségzavarban szenvedd biinelkévetére, az
egyes antiszocialis személyiségjegyekhez jellemzéen milyen blincselekmények kothetéek. Most
vizsgaljuk meg, hogy azt, hogy mi var az antiszocialis terheltre, amennyiben az blincselekményt
kovet el és az igazsagszolgaltatas elé keriil. Amit feltétlenil le kell szogezni mar itt, a fejezet
elején, hogy a pszichologus szakérté onmagaban nem nyilatkozhat a beszamithatosagrol, abban az

elmeorvos szakértd a kompetens.

Az elkovetSk antiszocialis mivoltanak vizsgalata a hatalyos magyar biintetéjogban a beszamithatosag
fogalmi korében értelmezhetd, illetve vizsgalandd. Az antiszocialis személyiség is egyfajta
személyiségzavar, és mint ilyen a biintethetdséget befolyasolo tényezéként, vagy biintetéskiszabasi

tényezoként keriilhet az igazsagszolgaltatas figyelmének kozéppontjaba.

A teljesség kedvéért egy kicsit menjiink vissza a multba és nézziik meg, hogyan alakult a torténelem
folyaman a beszamithatdsag, mint fogalom és hogyan keriilt bele a mai magyar biintetjogba.
Kezdjik a romai jognal, amely egyaltalan nem szankcionalta a zavart elméjii személyek altal
véghezvitt blincselekményeket. A kozépkorban a kanonjog abbol a nézépontbdl indult ki, hogy az
elme betegsége, az tulajdonképpen valamilyen blinnek a jogos szankcidja, igy nem meglepé modon
a koros elmeallapotl személyek is ugyanolyan biintetésben részesiiltek, mint a teljesen
egészségesek. Igy volt ez egészen a XVII. szazadig, amikor is a korban megjelend felvildgosultabb
hozzaallasnak koszonhetdéen a biintet6jogban is teret nyert az a felfogas, hogy nem vonhatd
felel6sségre a koros elmeallapoti személy. A késébbi korokban, a magyar biintetéjogot hosszu ideig
meghataroz6 Csemegi-Kodex szabalyai szerint csupan az elmebetegség, a koros elmeallapot még
nem zarta ki a beszamitast, az ebben szenveddé elkovetd, ha nem rendelkezett szabad akarati
képességgel, abban az esetben biztositott neki ez az allapot biintetlenséget. A Csemegi -Kddex
szabalyai kozott a beszamitast kizaro, illetve enyhit6 okok kozott olvashatunk az elmebetegségrol. A
Kbédex ide vonatkozo 76. §-a a kovetkezoképpen rendelkezik: ,,Nem szamithatd be a cselekmény

annak, aki azt ontudatlan allapotban kovette el, vagy kinek elmetehetsége meg volt zavarva, és



emiatt akaratanak szabad elhatarozasi képességével nem birt. A késébbi un. Bta. a 10. § (1)
bekezdésében rendelkezett a biintethetdséget kizard ezen okokrol, a kovetkezoképpen: Aki a
blintettet olyan elmebeteg allapotban, vagy olyan dntudatzavarban kovette el amely képtelenné
tette a cselekmény tarsadalomra veszélyességének felismerésére, vagy az akaratanak megfelel6
magatartasra, biintetéjogi felelésségre nem vonhato. Az 1961. évi Btk. az alabbi médon szabalyozta
ezt a kérdéskort: 21. § (1) bek.: ,,Nem biintethetd, aki a cselekményt olyan elmebeteg allapotban,
gyengeelméjliségben vagy tudatzavarban kovette el, amely 6t képtelenné tette cselekménye
tarsadalomra veszélyes kovetkezményeinek felismerésére, vagy arra, hogy e felismerésnek
megfeleléen cselekedjék.” Az 1978. évi IV. torvényrdl is mar mult idében lehet beszélni, de mivel
még sokaig fogjuk alkalmazni, a beszamithatdsagrol alkotott szabalyait lentebb részletesebben is

ismertetni fogom."

A hatalyos magyar biintetéjogban a beszamithatosag fogalmat - amely fogalom a beszamithatosag
része - a kizaro koriilményeket sorolja fel és hatarozza meg, azt sem taxativan, csak példalozo
jelleggel. Sokkal egyszer(ibb feladat a jogszabaly-szerkesztési szempontbol ez a megoldas, mint
Osszefoglalni a jogszabalyban azokat a feltételeket, amelyek szilkségesek a beszamitasi
képességhez. Majdnem minden ember rendelkezik a beszamitasi képességgel, és csupan
szérvanyosan fordul elé ennek hianya. Eppen emiatt annak sziikségessége is csak kivételesen fordul
elé, hogy a beszamitasi képességet vizsgalni kelljen, a helyzet kivételes jellege is azt teszi

célszerlivé, hogy a torvényhozo ezt a kivételes helyzetet tegye szabalyozas targyava.

A Btk.- val szemben a jogtudomany precizen kidolgozta a beszamithatdsag fogalmat, amely szerint a
beszamithatosag a tettes felelGssége, azaz egyenlé a blindsséggel - a beszamithatosag a
szandékossaggal, gondatlansaggal és blinfelrohatosaggal a blindsség egyenrangl eleme. ElGbbiek
szerint tehat itélet rejlik benne és egyben az alannya valas feltétele. Ez a tudati allapot két
képesség gyljtofogalma: felismerési (értékelési) és az akarati képességé. Az el6bbi, azaz a
felismerési képesség a tények tudasanak és értékelésének altalanos képességét jelenti, illetve a
kovetkezmények tarsadalomra veszélyességének felismerését feltételezi. Ha barmelyik elem
hianyzik, kizarhatdé a beszamitasi képesség, tehat az elemek egyiittes megléténél beszélhetiink

teljes kord felismerési képességrol. A beszamitasi képességnek két osszetevéje van: a felismerési és

'5> Belovics Ervin, Gellér Balazs, Nagy Ferenc, Toth Mihaly: Biintetéjog I. HVG ORAC Lap- és Konyvkiadé Kft. Budapest, 2012.,
226-227. old.



az akarati képesség. A felismerési képesség a cselekmény kovetkezményeinek elére latasa.
Lehetséges, hogy az elkOvetési magatartas kifejtésekor a felismerési képesség teljesen hianyzik, de
elképzelheté az is, hogy a koros elmeallapoty személy a cselekmény kovetkezményeit képes
felismerni, a tarsadalmi jelentéségét azonban mar nem tudja felmérni. Az akarati képesség azt
jelenti, hogy a felismerési képességgel rendelkezé személyszabadon alakitja ki az akaratat és annak

megfelelé magatartast tud tanusitani.

Az antiszocialis személyiség meglétének a hatalyos magyar biintetéjogban biintethetdséget, illetve
biintetéskiszabast befolyasolo tényezé. Mindig szakértdi kérdés annak megallapitasa, hogy az adott
elkovetd szenvedett-e valamilyen személyiségzavarban, ennek keretében antiszocialis
személyiségzavarban, és ez mennyire befolyasolta az elmemiikodését abban a tekintetben, hogy a
cselekménye tarsadalomra veszélyességének felismerésében képtelenné teszi-e ezen tulajdonsaga
az elkovetd6t, vagy nem, esetleg befolyasolja-e, hogy ezen belatasanak megfeleléen cselekedjék. A
beszamithatdsag vizsgalatahoz igazsagiigyi elmeorvos szakértot kell kirendelni, csak 6 nyilatkozhat
egy elkoveté6 beszamithatdsagarol. Ahhoz, hogy a személyiségzavart helyesen értelmezziik,

érintélegesen meg kell ismerniink a tobbi, biintethetdséget befolyasold koros elmemiikodést is.

Az Uj, jelenleg hatalyos Btk, a Biinteté Torvénykonyvrol szolo 2012. évi C. torvény a koros

elmeallapot a kovetkezdket irja:

17. § (1) Nem biintethetd, aki a biintetendé cselekményt az elmemiikodés olyan koros allapotaban
koveti el, amely képtelenné teszi cselekménye kovetkezményeinek a felismerésére, vagy arra, hogy
e felismerésnek megfeleléen cselekedjen.

(2) A biintetés korlatlanul enyhithet6, ha az elmem(ikodés koros allapota az elkdvet6t korlatozza a
blincselekmény kovetkezményeinek a felismerésében, vagy abban, hogy e felismerésnek

megfeleléen cselekedjen.

A Biinteto Torvénykonyvrdl szold 1974. évi IV. torvény, az Un. régi Btk. a kdvetkezoképpen fogalmaz

ott ebben a kérdésben:

1978. évi Iv. tv. 24. § (1) Nem biintethetd, aki a cselekményt az elmemiikodés olyan koros

allapotaban - igy kiilonosen elmebetegségben, gyengeelméjliségben, szellemi leépiilésben,



tudatzavarban vagy személyiségzavarban - koveti el, amely képtelenné teszi a cselekmény

kovetkezményeinek felismerésére vagy arra, hogy e felismerésnek megfeleléen cselekedjék.

(2) A biintetés korlatlanul enyhithetd, ha az elmemdikodés koros allapota az elkovetét korlatozza a
cselekmény kovetkezményeinek felismerésében vagy abban, hogy e felismerésnek megfeleléen

cselekedjék.

25. § A 24. § rendelkezései nem alkalmazhatok arra, aki a cselekményt onhibajabol eredé ittas vagy

badult allapotban koveti el.

Ahogy lathato, hogy a régi és az (j szabalyozas kozti kiilonbség, hogy az (j Btk., a régi
szabalyozastol eltéréen példalozo jelleggel sem emliti a kdros elmeallapotot megalapozé fizioldgiai
rendellenességeket. A régi Btk. - beli terminologia a koros elmeallapot megfogalmazast hasznalja,
felsorolva azokat az elmemi(ikodési zavarokat, amelyeket kiilonosen ilyennek tekint. A felsorolas

tehat eddig sem volt taxativ, csupan példalodzo jellegii.

Azért fontos szot ejteni az Un. ,régi ,, Btk-rol, azaz az 1978. évi IV. torvényrdl, mert jelenleg és
még a kozeli jovoben varhatoan tobb biintetéeljaras is ezen biinteté jogszabaly alapjan van, vagy
lesz n folyamatban. Ezen kiviil a beszamitasi képesség leggyakrabban eléforduld esetei az 1978. évi
IV. torvény alapjan irddott biintet6jogi dogmatikai szakirodalom munkalja ki részletesen, oly
mértékben, hogy ezek az (j szabalyozas alapjan is alkalmazhatoak, tekintettel arra, hogy - mint

mar emlitettem - a leggyakrabban el6fordulod esetekrél van szo.

Roviden vegyiik sorra a beszamithatésagot befolyasolo tényezoket, kiilonds tekintettel a

személyiségzavarra, hiszen az antiszocialis személyiség is egyfajta személyiségzavar.

Kezdjiik az elmebetegséggel. Ilyen lehet pl. a manias depresszids elmezavar, a skizofrénia, vagy az
epilepszia. Az elmebetegségek fennmaradod részére vonatkozoan az elmekdrtani szakirodalom nem
egységes, mert az osztalyozas sokféle nézépont, pl. a koreredet, avagy a megjelenési forma, a
szindroma stb. szerint torténhet. A Btk.-tdl eltéréen az igazsagligyi pszichiatria szerinti felosztas

részben eltér a jogszabaly sorrendjét6l. Orvosi nézépontbol az ,,elmebetegség” gyiijtéfogalomban



targyalt korképek csak a pszichozisok lehetnének és kimaradnanak ezen korképek maradvanytiineti
allapotai, holott ezek gyakran valtanak ki a beszamithatosagot korlatozo vagy kizard hatast. Néhany
szakérto szerint az elmebetegség cimszd helyett pontosabb lenne ,,organikus, azaz szervi eredetd,

endogén, pszichogén” korképek néven emliteni az ide vonatkozo korképeket.

Az elmebetegség olyan, rendszerint tartos elmebeli betegség, amely a magasabb rendi
idegm(ikodésben sulyos zavarokat idéz eld, és - tobbek kozott - az abban szenved6 beteg akarati,
gondolati, és érzelmi vilagara is kihat.'® Az elmebetegség egy gylijt6fogalom, melynek - mint azt az
elébbiekben mar érintettiik - a tudomany mai allasa szerint tobbféle felosztasat ismerjiik. Egyik
felosztas szerint az elmebetegségek lehetnek organikusak és funkcionalisak, mas nézet szerint
megkiilonboztethetiink endogén illetve exogén eredetii betegséget. Altalanos jellemzdje az
elmebetegségeknek, hogy, az agykéreg, az idegrendszer tartos megbetegedésébdl erednek és a
magasabb rendl idegmiikodés betegséget, zavarait jelentik, amelyek a betegben megvaltozott
indulati, értelmi, érzelmi vilagot valtanak ki. Az adott beteg masként vélekedik a vilagrol, masként
reagal az 6t ért hatasokra, a kiilvildag eseményeire. A betegség az egyén teljes magatartasaban
stlyos rendellenességeket okoz, kiils6-belsé valtozasokat idéz eld, az Uj ismeretek megszerzése
megnehezedik és nem ritkan eléfordul, hogy a régieket is elfelejti. Néha el6fordulhat gyogyulas, de
sajnos elég gyakran visszaesnek a betegek. Az elmebetegségben szenvedé egyénisége megvaltozik, a
kilvilag felé megmutatkozo személyiségvonasok, a beteg viselkedése, reakcioi is feltlind
torzulasokat szenved. Ezen torzulasok elmebetegségenként valtoznak, egyes fajtaknal
hangsulyozottabbak, mig masoknal kevésbé feltlinbek. A manias-depresszios elmezavarnal a
hangulati élet valtozékonysaga és szélsGséges volta a dominans tényezd, mig a szkizofrénianal
(hasadasos elmezavar) a gondolkodas logikaja lazul meg. Lényeges tényezd, hogy az elkovetd az
adott elmebetegség lefolyasanak melyik szakaszaban koveti el a blincselekményt, és a cselekménye

hogyan all 6sszefliggésben a koros tiinetekkel, vagy a személyiségtorzulassal.

A gyengeelméjliség az értelmi fogyatékossag egyik fajtajanak tekinthet6, amely vagy az adott
beteggel sziiletett, vagy magzati, esetleg kora gyermekkori karosodasa miatt alakult ki. A

gyengeelméjliségnek tobb fajtaja van, amelyek sulyossagi sorrendben a kovetkezok: debilitas (enyhe

' Orszagos |gazsagligyi Orvostani Intézet 14. szami( modszertani levele



retardacio), imbecillitas (kozepes fokU gyengeelméjiiség), idiocia (stlyos fokl gyengeelméjliség).
Altalaban blincselekményt néhany kivételtsl eltekintve - egy hazai vizsgalat szerint 214
tartozod) idiota, és imbecilis is csak 21 - altalaban csak a debilisek kovetnek el, 6k azonban az adott
cselekmény vonatkozasaban gyakran rendelkeznek legalabb korlatozott beszamitasi képességgel. Az
elébbiek szerint tehat a gyengeelméjliség is egyfajta gylijtéfogalom. A szakirodalomban tobb helyen
mentalis retardacioként jelolik és egyre inkabb ez utobbi valik altalanossa. Ez jelenti az elme
tevékenységének fejlédésében megakadt vagy nem teljes egészében kifejlett allapotat, amely vagy
oroklott tulajdonsag vagy a fejlédés soran szerzett karosodas miatt keletkezik és azt jelenti, hogy a
beteg elmebeli teljesitménye az atlagostol lényegesen alacsonyabb szinvonall. Betegségnek nem
igazan nevezhetd, de nem is gyogyithatd allapot. A mentalis retardacio kivalté okaként emlithetjiik
a genetikai okokat,- ilyenek pl. a kromoszoma rendellenességek, vagy velesziiletett anyagcsere
anomaliak, - az anyaméhen beliili életben elszenvedett karosodas, a sziiletési rendellenesség
kovetkeztében elszenvedett karosodas. A gyengeelméjliség egyik legfontosabb ismérve az
intelligencia hianyos fejlettsége és a személyiség nem teljes, kiegyensulyozatlan fejlédése, ami az
értelmi és érzelmi szférat egyarant érinti. Az emlitett fogyatékossag kiilonboz6 mértéki lehet, hol a
reprodukalo értelem, hol az alkoto intelligencia gyengesége keriil el6térbe vagy mas alkalmakkor az
érzelmi élet, a vérmérséklet vagy a jellem részérél tapasztalhatunk hianyossagokat. A
gyengeelméjlieknél elétérbe keriil az intelligencia fokanak kiilonboz6 tesztekkel torténé mérése,
mert ezen személyeknél a szerzett ismeretek hianyosak, gyakran a nullaval egyenlék, ezért az

intelligencia fokat vizsgaljak kiilonbozé tesztek segitségével.

A szellemi leéplilés az egyén korabban megvolt értelmi teljesitéképességnek kiilonb6z6 okok (pl. az

oregkori agyér-elmeszesedés) miatt bekovetkez6 hanyatlasat jelenti.

A tudatzavarral kapcsolatban ki kell emelni, hogy régi Btk. szerinti értelmezését az hatarozza meg,
hogy a torvény nem a rendellenes, hanem a koros elmeallapotot szabalyozza. Fentiek miatt van az,
hogy a Btk. 24. § értelmezésében a tudatzavar is csak akkor tekintheté a beszamitasi képességet
kizaro, illet6leg korlatozé oknak, ha az koros jellegli. A 24. § -hoz irodott miniszteri indokolas utal

az indulati cselekményeknél eléforduld tudatszikiiletre is, azonban, a torvény szovegével



Osszhangban az erés felindulasra nézve, a Btk. 24. §-a szerint csak akkor kell eljarni, ha az indulat
koros. El6fordulhat, hogy a tudatzavar atmeneti jellegi, egy bizonyos id6 elteltével elmulik (s6t ez
a valoszinilbb). Kivalthatja ezen ideiglenes allapotot a kozponti idegrendszer megbetegedés, toxikus
anyagok fogyasztasa pl. kabitoszer vagy alkohol, vagy esetleg bizonyos élettani folyamatok
kovetkezményeként is el6fordulhat. Igazsagszolgaltatasi szempontbol sem és pszichiatriai
szempontbol sem értékelheték feltétleniil a beszamitasi képességet korlatozé vagy kizaro
tényezonek; az indulatok ilyenkor altalaban beszlkitik a tudatot. A tudatzavar tehat altalaban olyan
atmeneti koros allapot, amelyben a tudat besziikiil, elhomalyosul, és amely soran az egyénnek mind
a sajat magarol, mind az 6t koriilvevo vilagrol csak hianyos, homalyos képzete van. Mas korképekkel
is gyakran el6fordulhat egyiitt a tudatzavar. A tudatzavarral kapcsolatban meg kell emliteniink az
an. affektiv reakciokat, amelyek lehetnek indulati reakciok vagy rovidzarlati cselekmények. A
jelenség lefolyasa mindketténél azonos: az affektussal megtelt lelki inger atugorja a magasabb lelki
miikodéseket, tehat az értelmet, a megfontolast, az itéloképességet és kozvetleniil cselekedetbe
fordul at. A rovidzarlati cselekvés - egy mondatban 6sszefoglalva - egy huzamosabb idén at fennall,
negativ tartalmi érzelmi allapotbol kifolyolag, az erdsen beszlikiilt tudatba behatold, realis
gondolkodast kizard, nagy erejl, hirtelen létrejott otlet hatasara végrehajtott cselekvés. Ilyenkor
az egyén cselekvését egyetlen gondolat iranyitja, az értelme csak erre tud koncentralni. Azonban az
elméje egyébként éles, ezért az emlékezés megtartott. Az egyén a tettét indokolni nem tudja, az
adott élethelyzet megoldasara nem alkalmas. Tobb szakember szerint, amikor az egyénnél a
rovidzarlati cselekmény hatasa fennall, az az elmebetegséggel egy tekintet ala esé allapot. Az a
tudatzavar, amely alkoholos eredetli, csak akkor értékelheté beszamithatdsagot kizaré vagy
korlatozo okként, ha a leittasodas nem oOnhibabol tortént, illetve onhibabol tortént, de koros

részegséget vagy csokevényes koros részegséget okozott.

A tudatzavar biintetéjogi jelentéségét az adja, hogy a tudat beszlkiilése, elhomalyosulasa, koros
vagy nem koros jellegtdl fliggetleniil egyarant befolyasolhatja a beszamitasi képességet. A koros
jelleg blintet6jog altali megkovetelése tehat azt jelenti, hogy a régi Btk. 24. § nem alkalmazhato
akkor, ha a tudat zavara nem koros jellegl. El6bbib6l ered, hogy a 24. § nem valtoztat azon, hogy a
jogos védelem (régi Btk. 29. § (2) és (3) bek.) és a végsziikség tullépésének (régi Btk. 30. § (2) és (3)

bek. ) a szabalyozasanal a beszamitasi képességet vette figyelembe a torvényhozo, tovabba, hogy



az er6s felindulasban elkovetett emberolés privilegizalasanak az indoka a méltanyolhato kivaltd

okkal egyiitt a beszamithatosagot csokkentd tudatzavar.

A személyiségzavart nem lehet a hagyomanyos értelemben vett betegségként értelmezni, hanem
egy folyamatosan fennall6 koros allapotként jellemezhetjik az adott egyénnél. A pszichopatia egyik
legfobb jellemzéje, hogy az adott egyén képtelen alkalmazkodni a valtozo koriilményekhez, tehat a
személyiségzavar egy olyan Osszetett magatartaszavar, amely minden koriilmények kozott
megjelenik, és a személy minden pszichés funkciojat athatja. Jellemzé ra az értelmi, érzelmi,
indulati labilitas, diszharmonia, szexualis aberracio, érzelemnélkiiliség. A lelki diszharmonia
elsésorban a viszonyulas és az alkalmazkodasi strukturak kozotti egyenetlenség. Nem kifinomult,
tarsadalmilag elvart viselkedés jellemzi a pszichopatakat, aranytalan reakciok, fegyelmezetlenség,
gatlastalansag, agresszivitas ingerlékenység antiszocialis, asszocialis cselekmények jellemzdek az
ilyen betegekre. Gyenge tarsadalmi beilleszkedési és alkalmazkodasi képességiik miatt képtelenek

harmonikus kapcsolatot kialakitani, tarsadalmi elvarasok szempontjabol elégtelen a magatartasuk.

A személyiségzavarra (pszichopatiara) nézve a biintet6jogi szakirodalomban kétféle allaspont
olvashato. Az egyik szerint a beszamitasi képességet csak az zarhatja ki, vagy korlatozhatja, ha a
pszichopatia talajan elmezavar lép fel, és ehhez képest azt, ha maga a pszichopatia mutat sulyos
fokl patologias vonasokat, enyhité korilményként kell értékelni. A 15. szamd iranyelv viszont az
emlitett patologias vonasokrol nem szol kiilon, hanem ugy foglal allast, hogy a személyiségzavart
csak akkor kell, illetve lehet figyelembe venni, ha az a beszamitasi képességet kizarta vagy
korlatozta, mig ellenkezé esetben a pszichopatia altalaban enyhité koriilményt sem képez.
Egyetérthetiink abban, hogy amennyiben a személyiségzavar kovetkeztében az egyénnél ideglegesen
az elmebetegséggel egyenértéki koros allapot lép fel, ez a beszamitasi képességet kizarhatja,
illetéleg korlatozhatja, az azonban tovabbra is vita targyat képezi, hogy amennyiben a
személyiségzavar sulyos fok( patologias vonasokat mutat, az vajon korlatozhatja-e a beszamitasi
képességet. A legtobb allaspont szerint ez utébbinak a lehetdségét el kell ismerni, ha a torvény
szovegét vesszilk alapul, mert ha a Btk. csupan a pszichopatias alapon fellépé elmebetegség-jellegli
allapotot kivanta volna a 24. § szerint szabalyozni, nem lett volna fontos a kéros elmeallapotnak az

amugy is csak példaszerien felsorolt esetei kozott a személyiségzavart kiilon is megemliteni. Ebbél



eredben, ha a sUlyos patologias vonasokat mutato személyiségzavar korlatozza az egyént - jelen
esetben a blincselekmény elkovetGjét - abban, hogy a cselekmény tarsadalomra veszélyessége
felismerésének megfeleléen cselekedjék, a korlatozott beszamitasi képességrol szolo rendelkezés

alkalmazasa nem zarhato ki.

Utobb leirtakat alapul véve kijelenthetd, hogy egyébként a személyiségzavar fészabalyként még
enyhitd koriilményként sem vehet6 figyelembe. Ugyanis - ahogy mar leszogeztiik - a biinelkovetok
jelent6s része maga is pszichopata, azaz valamilyen személyiségzavar vezérli a viselkedését, igy a
beszamitasi képességet ki nem zaro és nem is korlatozo személyiségzavarnak enyhité koriilményként
valé értékelése ellenkezne a biintetéeljarasnak és maganak a biintetéskiszabasnak a céljaival,

elveszitené a preventiv jellegét.

A személyiségzavar az egyénnél zavart okoz a kognitiv mikodésben (észlelés, gondolkodas), a
késztetések kontrolljaban, az érzelmi-indulati életben, de leginkabb az egyén és a tobbi ember
kozotti kapcsolatokban. A személyiségzavaros egyén magatartasa abnormalisan eltér az atlagostol:
masképpen gondolkodik, érzékel vagy viszonyul embertarsaihoz, mint ahogy azt az adott tarsadalmi
kornyezetben egy atlagos ember teszi. A személyiségzavaroknak sok fajtaja ismeretes, tiineteit
tekintve elmondhato, hogy leginkabb a neurdzisok és az elmebetegségek kozott helyezkednek el. A
szakirodalomban a személyiségzavar, mint szakkifejezés inkabb az utébbi idében terjedt el,
korabban a pszichopatia, vagyis magyarul a koros személyiség fogalma volt hasznalatosabb, de azért
manapsag is hasznaljak mindkét szakkifejezést. Itt emliteném meg, hogy az inkabb régebben
hasznalatos pszichopata, azaz a koros személyiségli egyén kifejezést manapsag inkabb csak az
antiszocialis személyiség leirasara hasznaljak. A személyiségzavar megitélésével és az ahhoz f(iz6d6
eljarasi kérdésekkel foglakozo 3/1998. biintet6 jogegységi hatarozat kifejti, hogy a biroi gyakorlat
bizonytalansaga leginkabb a pszichopatia megitélésével kapcsolatban tapasztalhato. Ennek legfébb
oka, hogy a régi Btk. 24. § altal példalozoan felsorolt 6t ok koziil a személyiségzavar ,,valojaban
nem betegség, hanem olyan személyiség, amely a tarsadalmi elvarasok szempontjabol elégtelen
magatartashoz vezethet” (miniszteri indokolas). Nehéz megkiilonboztetni a pszichopatat az atlagos,
még a normalitas hataran beliil marado személyiségtol. A személyiségzavar csak akkor tekinthetd
koros elmeallapotnak, és ezaltal a biintethetoséget, vagy a biintetés kiszabasat befolyasold

tényezének, ha olyan sllyos fok(, amely az elmebetegséghez kozelit, vagy azzal egyenértékd, és



ezaltal a beszamitasi képességet korlatozza, vagy kizarja. Ez utobbi megallapitassal mind a biroi
gyakorlat mind az elmeorvos-szakértdk allaspontja megegyezik, szoval a személyiségzavar csak
patologikus vonasok mellett ad alkalmat a régi Btk. 24. § alkalmazasara. A Legfels6bb Birosag 15.
sz. iranyelvének IV/4. pontja szerint a pszichopatiat a régi Btk. 24. §-a értelmében akkor kell,
illetve lehet figyelembe venni, ha a beszamitasi képességet kizarta, illetve korlatozta. Ezeken az
eseteken kiviil a pszichopatia altalaban még enyhitd koriilményként sem értékelhetd. Kijelenthetd
tehat, hogy a régi Btk. 24. §-anak értelmezésével és annak a blintehetdséget befolyasolo jellegével
kapcsolatban a legtobb probléma a pszichopatiaval kapcsolatban fordult elé. A személyiségzavar
vagy pszichopatia tulajdonképpen egyfajta hatarallapot elmebeteg és egészséges allapot kozt.
Nehéz, s6t a koros elmeallapotok koziil; ezt a legnehezebb megkiilonbdztetni a normalis hatarain
belil. maradé  személyiségvonasoktol. A  személyiségzavarrol elmondhaté, hogy a
személyiségfejlodés rendellenessége, egyenetlen allapota a személyiség karosodasa miatt. Az ilyen
egyénnek koros a személyiségszerkezete, a személyisége egyensilya, lelki egyensulyaval
egyetemben felborul, és kiegyensllyozatlanna valik, nincs megfelelé Gsszhang Gsszetevéi kozt, az
akarati és cselekvoképesség zavarban szenved, szélsGségesen rendellenes, zavaros. A felsorolt
jellemvonasok az egyén életvezetését is meghatarozzak, s6t ezen személyek jellemtorzulasa
altalaban tartos, az életiik vége felé mar akar az elmebetegség szintjét is megkozelitheti. Sokréti
okra vezethetéek mindezek vissza, igy lehet gyermekkori trauma, illetve szocialis kdrnyezetben
tanult tényez6, méhen beliili magzatkarosodas illetve korabbi elme- és idegbetegség, de lehet akar

orokolt is.

Mint mar emlitettik a személyiségzavar tulajdonképpen gyljtokategoria nagyon sok
megnyilvanulasa és formaja van, amely magaba foglalja a személyiség oly adaptacios zavarait,
amelyek nem sorolhatok a neurozis és a pszichozis specialis kategoriai kozé, bar ezekt6l elhatarolni
nehéz. Beszélhetiink Gsztonpszichopatakrol, akik koziil a legjelentésebbek a nemi Gszton zavarai
altal jellemzett személyek, tovabba megkiilonboztethetiink pl. Un. szenvedélypszichopatakat és
impulziv pszichopatakat, akik az érzelmi behatasokra igen heves, koros affektusokkal,
dilhrohamokkal reagalnak, affektiv pszichopatakat, akik tul élénkek vagy levertek, érzelmileg
labilisak. Vannak Un. ingerlékeny pszichopatak, akarati pszichopatak, akik alhatatlanok és
fanatikusak, jellempszichopatakat, szenzitiv pszichopatakat, akik rendkiviil érzékeny, korosan

elzarkozo, kiilonckodd emberek és hisztérias pszichopatakat. Ezen megkilonboztetések elsésorban



attol fliggenek, hogy a pszichopatias személyiség normalistol eltéré lelki tulajdonsagai az
Osztonéletben, az érzelmi életben, az akarati életben vagy jellemben nyilvanul-e meg. Jelen
esetben nem részletezem a pszichopatia alfajait, hiszen a szakdolgozat szempontjabdl
legjelentésebb személyiségzavar jellemzéit az elsé fejezetben mar kifejtettem, most csupan a
kriminologiaban koros elmeallapotként, biintethet6séget befolyasold tényezoként, példalozo

jelleggel soroltam fel a tovabbi tipusokat.

Mint mar leszogeztiik, a bilinzok jelent6s része pszichopata, igy a személyiségzavar egyes
blincselekményeknél kriminogén tényezd. Sokan koziililk visszaes6k. A személyiség zavar lehet oly
jellegli, hogy a cselekmény elkovetésekor tudatzavart idéz el6. A paranoid személyiségfejlédési,
reakcioju pszichopatak féleg becsiiletsértést, ragalmazast kovetnek el. A személyiségzavarral
fontossaga, blinozésben jatszott szerepe miatt a BK 506 is foglalkozik. A fentieknek megfeleléen a
biintet6jogi szempontbol beszamithatatlan elkoveté6t nem az altalanosan ismert racionalis
gondolatmenet jellemzi, hianyzik beléle a logikussag, kiszamithatosag. Néhany személy elleni
erbszakos cselekményre hajlamosito, a tudatot karosan befolyasolo elmetorzulas nem biztos, hogy

vagyon elleni cselekmény tekintetében is kizaro vagy befolyasolo tényezoként hat.

A koros elmeallapotok csak abban az esetben képeznek biintethetéségi akadalyt, amennyiben a
beszamitast kizarjak. A beszamitasi képesség hianyaban tehat az elkoveté nem biintethetd, de
amennyiben személy elleni erdszakos, vagy kozveszélyt okozo biintetend6 cselekményt valosit meg
a magatartasa, és tartani kell attol, hogy a jovoben hasonlo cselekményt kivetne el, feltéve, hogy a
biintethet6sége esetén a birdsag egy évi, vagy ennél sllyosabb szabadsagvesztést szabna ki vele
szemben, akkor a kényszergyogykezelés alkalmazasanak van helye. Ha az elmemiikodés csupan
korlatozta, de nem zarta ki az elkovetét abban, hogy belassa a cselekménye tarsadalomra valo
veszélyességét, vagy azt, hogy e felismerésnek megfeleléen cselekedjék, ugy a blincselekmény
megvaldsul, az elkovetd biintethetd és csak korlatlan enyhitésnek lehet helye. Kiilongsen a
személyiségzavar egyes eseteinél el6fordulhat az, hogy a rendellenes elmemiikodés az elkovet6t
nem korlatozta a cselekménye kovetkezményeinek felismerésében, vagy az ennek megfelel
viselkedés tanUsitasaban. Ez utdbbi esetben e tényt enyhité koriilményként lehet értékelni a
biintetés kiszabasakor. Az 56/2007 szamU BK vélemény rogziti, hogy a beszamitasi képesség

korlatozottsaga enyhité koriilmény akkor is, ha a régi Btk. 24. § (2) bekezdésének alkalmazasara



nincs alap. Annak eldontése, hogy a terhelt szenvedett-e a cselekmény elkovetésekor az
elmemiikodés olyan koros allapotaban, amely a beszamitasi képességet kizarta vagy korlatozta,
egyértelmien szakértoi kérdés, igy a birdsag vagy az Uligyész koteles igazsagiigyi szakértot
kirendelni. Az elmeallapot vizsgalatat két szakértének kell vizsgalnia. A mennyiben egyszeri
vizsgalattal nem donthet6 el a terhelt elmeallapota, akkor a birosag legfeljebb egy honapra, - mely
tovabbi egy honappal meghosszabbithato - elrendelheti a terhelt elmeallapotanak megfigyelését és
e célbol a fogva lévo terheltet igazsagligyi megfigyeld és elmegyogyito intézetbe, a szabadlabon

lévo terheltet pedig pszichiatriai fekvobeteg intézetbe utalhatja, a Be. szabalyai szerint.'”

Osszességében tehat elmondhatjuk, hogy a régi Btk-ban még nevesitett koros elmeallapotokat, igy
az elmebetegséget, gyengeelméjliséget, szellemi leépiilést, tudatzavart és személyiségzavart
egyarant csak akkor lehet figyelembe venni, ha a beszamitasi képességet kizarjak vagy korlatozzak,

és igy befolyasoljak az adott egyén biintethetdségét.

A koros elmeallapot fennallasa és mértéke kérdésében a birdsag csak orvosszakértéi vélemény
alapjan foglalhat allast. A koros elmeallapot vagy képtelenné teszi, vagy korlatozza az elkovetot
abban, hogy felismerje cselekményének kovetkezményeit illetve, hogy e felismerésnek megfeleléen
cselekedjék. Ennek megfeleléen a torvény megkiilonbozteti a bintethetdséget kizard koros
elmeallapotot, illetve a biintetés korlatlan enyhitését lehetévé tevo koros elmeallapotot.

Az Un. részleges beszamithatosagra tekintettel a koros elmeallapotnak a beszamitasi képességre
gyakorolt hatasat elvileg cselekményenként kell vizsgalni. gy pl. lehet, hogy ugyanaz a
gyengeelméjii az elhagyott helyen talalt targy jogtalan elsajatitasanak a tarsadalomra

veszélyességét nem képes felismerni, azonban azt igen, hogy lopni nem szabad. '®

Az elkdvet6 biintethetdségét befolyasold beszamithatosagot csak a Btk. -ban meghatarozott kiilsé
kényszer, fenyegetés, az egyénben rejlé bioldgiai ok és a gyermekkor zarhatja ki, illetve
korlatozhatja. A beszamithatosag biintet6jogi szempontbol, tag értelemben az alannya valast
jelenti; ha a beszamitasi képesség teljesen hianyzik nincs alanya a blincselekménynek, mivel aki

nem beszamithatd blindsen nem cselekedhet. igy biincselekmény formai szempontbdl torténd

17 Belovics Ervin, Gellér Balazs, Nagy Ferenc, Toth Mihaly: Biintetéjog I. HVG ORAC Lap- és Konyvkiadé Kft. Budapest, 2012.,
229-230. old.
'8 Nagy Ferenc, Tokaji Géza: A magyar biintetéjog altalanos része, Korona Kiado Budapest 1998 168-175. old.



tényallasszer(iség, a torvényi tényallasba foglaltakkal valdé formai egyezés ellenére sincs.
Amennyiben a terhelt rendelkezik a beszamitasi képességgel, de az korlatozott, az alanyi oldal
megvan, igy blincselekmény is van, a b(indsség, szandékossag vagy gondatlansag formajaban
megallapitast nyerhet. Megjegyzendé, hogy sok tudatmi(ikédés nem tekintheté teljesen
szabalyszerlinek, normalisnak, de nem mondhaté roluk az sem, hogy képtelenek lennének
cselekményliik tarsadalomra veszélyességének felismerésére; lehet, hogy a rendellenes allapot miatt
csak korlatozottan képes valaki cselekménye kdvetkezményeit elére latni, azok jellegét értékelni

vagy a felismerésnek megfeleléen cselekedni.

A személyiségzavar - mint mar emlitettilk - altalaban csak biintetéskiszabasi szempont lehet,
onmagaban nem zarja ki a beszamithatosagot, enyhitd koriilményként sem jon mindig szamitasba,
de 6nmagaban nem lehet sllyosbitd koriilmény sem.’ Az elkdvetdk jelentds része pszichopata,
ezért a beszamitasi képességet ki nem zaro és nem is korlatozo személyiségzavar figyelembe vétele
a tarsadalom védelmét gyengiti, az esetek tobbségében - enyhébb formai nem is befolyasoljak. A
15. iranyelv szerint csak akkor értékelhetd a személyiségzavar, csak az zarja ki vagy korlatozhatja
beszamithatasi képességet, ha a pszichopatia talajan elmezavar illetve koros reakcio lép fel, amely
szlkitve a tudatot a blincselekmény id6pontjaban és tudatzavar okabol korlatozza vagy kizarja a
beszamithatdsagot és ehhez képest a pszichopatia mutat sulyos fok( patologias vonasokat, ezen
kivil, ha a személyiség degeneracidja megkozeliti az elmebetegséget. Ilyenkor az elmebetegekre

vonatkozo szabalyokat kell megfeleléen alkalmazni. 2°

Néhany gondolat erejéig ki kell térniink a témahoz kapcsolédéan a pszichologus szakérté
munkassagara az antiszocialis személyiségzavar megallapitasaval kapcsolatban. Altalaban célszerii a
kirendel6 hatosagnak kirendeli igazsagiigyi elmeorvos szakért6t is, amikor igazsagiigyi pszichologus
szakértot rendel ki, mert azt csak az elmeorvos szakértd mondhatja ki az elkovetorél, hogy
beszamithatd, vagy nem. Az igazsagiigyi pszichologus szakért6 tevékenységét, a szakértékrol szolo
torvény, ezen kivil a 20. szaml modszertani levél hatarozza meg. A modszertani levél egyfajta
szakmai Utmutatas: az igazsagiigyi szakértdi tevékenységrol szold 2005. évi XLVII. torvény a 30/A. §
(1) bek. szerint a Magyar lgazsagiigyi Szakért6i Kamara elnoksége a szakért6i tevékenység egységes

és magas szinvonall ellatasa érdekében szakértéi modszertani levelet ad ki. Az igazsagiigyi

9 BH 1992. 83; BH 1989. 257; 12. iranyelv; BED XXVIII
20 BH 1998. 2~7; BK 506; BED XXVIII.



pszichologus szakértd kirendelésre keriilhet mind polgari, mind pedig biinteté iligyek kapcsan. A
biintet6ligyekben jellemzden az ifjusag elleni blncselekmények, a kiskorl veszélyeztetésével
kapcsolatos ligyekben, a nemi erkolcs elleni blincselekményekben keriil sor, de mas esetekben is
el6fordulhat. Az iranymutatas a kovetkezo eligazitast adja a szakértok részére, kirendelés esetén: ,,
A leggyakoribb kérdésfeltevés biincselekmény létrejottének pszichologiai valdszinGsitése: ami az
elbeszélés élmény- és valdsagszerliségével fiigg Ossze. Ebben a sértett-tand vizsgalata all elsé
helyen. Az élményszeriiség tisztazasa érdekében a pszichologus szakért6i munkajanak a keretét
elsddlegesen maga az élménybeszamolo és az élményt koveto lelkiallapot feltarasa adja. A szakért6
szempontjabol az a legkedvezobb helyzet, ha a sértett-tanl, valamint a gyanuUsitott vizsgalatara
sz0l6 megbizast ugyanaz a szakért6é kapja. Az esemény exploralasakor az élményelemzés
tekintetében csakugy, mint a pszichologiai tesztvizsgalatok adatainak Osszegzd értékelésénél az
adatok lehetséges egymasba illesztése a valoszinliség megallapitasa szempontjabol ez lenne
kedvez6. El6fordul, hogy ugyanazon esemény kapcsan tobb szakérté kap megbizast. Ez esetben a
végsé vélemény kialakitasa elétt vagy a birdsagi szakért6i meghallgatas soran ajanlhato lehet a
szakérték véleményének egyeztetése, hogy az elrendelé hatosag szamara az eltérd
megfogalmazasli, de ellentmondasokat nem tartalmazd szakvélemények egymassal és a tobbi

adattal osszeillesztheték legyenek.”?!

2 Az Orszagos Igazsagiigyi Orvostani Intézet 20. szam( modszertani levele



4. ESETTANULMANYOK

Az esettanulmanyban szereplé ligyeket abbdl a szempontbol valogattam ki, hogy a benniik szereplé
elkovetdre mennyire illenek ra a mar felvazolt antiszocialis személy jellemz6i. Megjegyzem, hogy
nem volt tul nehéz olyan iigyet talalni, ahol valamelyik terhelt személyiségében - még szakvélemény
nélkiil is- felfedezni véltem az antiszocialis személyiségvonasokat. Ezért igyekeztem olyan iigyeket
talalni, amelyek kissé rendhagydbbak, vagy valamilyen oknal fogva maradando ,,emléket” hagytak
bennem - ha szabad igy fogalmaznom. Az esetekkel kapcsolatos biintetéeljarasok soran részben
sajat magam, vettem részt, részben mas kollégaktol hallottam, és néztem késébb utana.
Természetesen nem folyamatban (évé ligyekrdl van szo, mar lezart esetek és emlékezetbdl irtam le.
Csupan azt szeretném ezekkel az esetekkel szemléltetni - az elkdvetok személyiségére fokuszalva- ,
hogy mennyire és milyen mértékben jellemzéek rajuk az antiszocialis személyiségzavar tiinetei. Az

tgyben szerepld neveket, idépontokat és helyszineket természetesen megvaltoztattam.

Az els6ként feldolgozott ligyet az els6 targyalastol az itélethirdetésig végigkovettem, azaz teljes
egészében én képviseltem a vadat a birdsag elott. A vadlott egy fiatalember volt, mas ligy -
nevezetesen csalas - miatt el6zetes letartdztatasban volt mar két éve, de a targyalt
blincselekmények elkdvetése idején még biintetlen elééletiinek szamitott. A vadlott magatartasa
olyan mély nyomokat hagyott az amulgy tapasztalt, sokat targyalé biréban, hogy idegileg
latvanyosan megviselte. (Pl. tobbszor feljelentette a birét, alaptalanul.) A vadlottat nyomozas soran
kirendelt igazsagligyi elmeorvos a szakvéleményében beszamithatonak talalta, bar ez olyannyira
hihetetlennek tlint mindenki szamara, hogy ez az ember Ugymond normalis, hogy az egyik
targyalasra beidéztettiik a véleményt add elmeorvos szakért6t, aki megerdsitette a
szakvéleményében foglaltakat. Tehat a biintethetdséget befolyasoldé elmebeli deviancia ennél a
vadlottnal nem allt fenn, de az antiszocialis személyiség jegyei teljességgel felismerhetok voltak
rajta. Tehat pszichologiai értelemben antiszocialis személyiségli volt, de ez a beszamitasi

képességét nem befolyasolta.

Az lgy el6zményei, ami a vadirati tényallas tartalmazott az volt, hogy V. Zoltan vadlott 2007 -ben a

Legfébb Ugyészségnek és egy sor tovabbi iigyészségnek és nyomozd hatodsagnak eljuttatott



feljelentéseiben (Osszesen kb. hlsz feljelentésben) hamisan vadolta egyik megyei jogl varos
polgarmesterét hivatali visszaélés blintettével. A feljelentés szerint a polgarmester 2006-ban
onkormanyzati pénzbeli tamogatast és egyéb segitséget kinalt fel (illetve a késdbbiekben tobb
szazezer forintot Onkormanyzati segély cimen ki is fizetett) egy személynek amennyiben 6 a
vadlottrél (V. Zoltanrdl) és egy onkormanyzati képvisel6rél, H. Ambrusrol, kompromittalo iratokat,
adatokat szolgaltat. A vadlott valotlanul allitotta azt is, hogy a polgarmester szintén még 2006-ban
levelet irt egy foiskola igazgatojanak, melyben szivességként azt kérte, hogy V. Zoltan hallgatai
jogviszonyat elbocsatassal sziintessék meg, vagy - amennyiben tanulmanyait mar befejezte - az azt

tanUsité iratanyagot semmisitsék meg.

Ezen kiviil - a vadlott féiskolai tanulmanyaihoz kapcsoldéddan - V. Zoltan vadlott megbizasabdl a
nyomozas soran ismeretleniil maradt személy 2005-ben V. Zoltan nevére és adataival egy hamis
foiskolai oklevelet allitott ki, mely szerint V. Zoltan vadlott 2000-t6l 2005-ig a szoban forgd
foiskolan a tanulmanyainak eleget tett és a zarovizsga bizottsag hatarozata alapjan szaktanarnak
nyilvanitottak. Valojaban V. Zoltan a fdiskolara csak beiratkozott, a diploma megszerzéséhez
szilkséges tanorakat azonban nem vette fel, a hamis diploman feltiintetett id6pontban nem
tartottak zarovizsgat azon a féiskolan és a diploman, mint a zarovizsga bizottsag elnoke és tagjai

névalairasok is hamisak.

A valotlan tartalmu feljelentések nyoman nyomozas indult, amelyben a tanuként kihallgatott V.
Zoltan valodtlan tényallitasait fenntartotta, és a blncselekmények gyanujat hamis, illetve

meghamisitott iratok csatolasaval probalta alatamasztani.

A fent leirt tényallasok alapjan az ligyészség V. Zoltan vadlottat a az 1978. évi IV. torvény 274. § (1)
bekezdésének a) pontjaba (itkozo felbujtoként elkovetett kozokirat-hamisitas bilintettével, valamint
a. 233. § (1) bekezdésébe iitkoz6 és a (2) bekezdés szerint mindsiilé biintetbeljarast eredményezé
hamis vad biintettével vadolta. Ezen blincselekmények biintetési tétele - figyelembe véve a

halmazatot - 7 és fél évig tarto szabadsagvesztés.



V. Zoltan vadlott korabbi életkoriilményeit is érdemes megvizsgalnunk, miel6tt a rola késziilt
szakvéleményt vennénk gorcsé ala. V. Zoltan vadlott érettségizett, el6adasa szerint (amely
egyébként az eljaras soran nem nyert bizonyitast) egy orszagos politikai partnak, volt varosi titkara,
amelyb6l havi 100 000 Ft. jovedelemmel rendelkezett. Valamilyen ki nem fejtett oknal fogva

rendkiviili mdédon megharagudott korabbi munkaltatojara, egy megyei jogu varos polgarmesterére.

A vizsgalatahoz kirendelt igazsagiigyi pszichiater szakértének azt mondta, hogy a csaladjaban ideg-
elmebetegseégrdl, ongyilkossagrol alkoholizmusrél nem tud. A szokvanyos gyermekbetegségeken kiviil
sportsériilés utan 1997-ben a térdét megoperaltak. Mas nagyobb megbetegedésre, miitétre,
balesetre nem emlékszik. Egészségesnek, panaszmentesnek mondta magat. Nem dohanyzik, naponta
szeszes italt nem fogyaszt. Kabitdszert nem hasznalt, nem is probalt ki soha. Eletkoriilményeirél
elmondta, hogy rendezett koriilmények kozott nevelkedett. Testvére nincs. Nyolc osztalyt végzett,
majd esti tagozaton szakkozépiskolai érettségit tett. A szakértdonek is azt nyilatkozta, hogy
elvégezte azt a bizonyos tanarképz6 féGiskolat. Megjegyzem, hogy a targyalason mar azt is
hozzatette a személyi kériilményeihez, hogy jogi diplomaval is rendelkezett, bar errél (szerencsére)
nem csatolt be hamisitott diplomat. 1999-t6l 2003-ig egy megyei jogl varos onkormanyzatanal
dolgozott, mint biztonsagi 6r. (Ennek a varosnak volt a polgarmestere az a személy, akit V. Zoltan a
vad szerint tobbszor is feljelentett.) Egy panellakasban lakik sziileivel egyiitt, élettarsa, gyermeke
nincs. Magannyomozoi végzettséget is szerzett. A szakértének V. Zoltan a terhére rott
blincselekményekkel kapcsolatban elmondta, hogy: ,Ezt a cselekményt én nem kovettem el. Nagy
levélgyarto vagyok, az igaz, de ebben artatlan vagyok. Koncepcios eljarasok vannak ellenem. , XY”

Partnak vagyok a varosi titkara. Egy csomo feljelentést irtam a Legfébb Ugyészségnek......

A nyomozas soran beszerzett orvos szakért6i vélemény V. Zoltan vadlott elmebeli allapotardl és
annak biintetGjogi aspektusairdl késziilt. Megallapitotta, hogy a vadlottat korabbi munkahelyi
kornyezetével kapcsolatban paranoid készenlét jellemezte, ez azonban nem érte el az
elmebetegség szintjét, és egyéb vonatkozasban nem szenvedett sem a vizsgalat idején sem a
blincselekmények elkovetésekor olyan koros elmeallapotban, mely akadalyozta vagy korlatozta
volna 6t cselekménye tarsadalomra veszélyes kovetkezményeinek felismerésében, vagy az annak

megfelelé cselekvésben. A szakértdi vélemény rogzitette, hogy V. Zoltan vadlott paranoid



személyiségzavara nem éri el az elmebetegség szintjét, biintetdjogi szempontbdol semmilyen
mértékben nem korlatozza a belatasi képességet. V. Zoltan vadlott elmeallapota és beszamitasi
képessége korében nyilatkozott az egyik targyalasra megidézett, a szakvéleményt készité
igazsagiigyi elmeorvos szakérto is, aki a vadlottnal paranoid személyiségzavart allapitott meg, mely
megfelel az (ildoztetéses téveszmékkel terhelt személyiségzavarnak, ami tulérzékenységet,
tUlreagalasra és talkombinalasra vald hajlamot jelent. A szakért6é a targyalason ugy fogalmazott,
hogy az ebben szenvedd beteg sajat életvitelre képes, azaz a betegsége ezt nem lehetetleniti el,
nem teszi tonkre sajat és kornyezete nyugalmat, nem tekinthetd elmebetegség szintiinek.
Megerdsitette, hogy az lildoztetéses téveszmék epicentrumaban lehet egy személy vagy egy
torténet, téves eszmék azonban a vizsgalat idején nem keriiltek felszinre, bar a szakért6 nem zarta
ki az allapotvaltozas, rosszabbodas lehet6ségét sem, ahogyan azt sem, hogy a betegség akar
kialakuloban, akar csucsponton is lehetett a vizsgalat idején. A szakért6 el6adasa szerint V. Zoltan
vadlott eljarasban tanusitott adekvat viselkedése még nem jelenti azt, hogy nem elmebeteg, mely
allapot els6sorban a betegség kornyezetbe valo kilépésével, kiterjedésével jar egyiitt. V. Zoltan
vadlott vonatkozasaban az aktualis allapotara vonatkozoan véleményét kiterjeszteni nem tudta,

elsésorban vizsgalatkori diagndzisara, annak elemzésére korlatozodott a meghallgatasa.

V. Zoltan vadlott egy teljes kis vilagot hozott létre maganak otthonrdl, a szamitogépe mellett ilve,
a sziilei lakasaban. Tobb bélyegzélenyomatot és alairast is szerzett régi levelekrél, amelyek vagy a
polgarmesteri hivatal, vagy a fdiskola iratai voltak. Nem deriilt ki, hogy honnan szerezte Gket, a
polgarmesteri hivatalbol konnyl volt, hiszen ott dolgozott, a féiskolan pedig valdszinliileg segitett
neki valaki. Ezeket a bélyegzélenyomatokat és alairas-mintakat aztan kiilonb6zd nyomtatasi
technikakkal Gsszemontazsolta, és komplett levelezéseket krealt a polgarmester és a fdiskola

vezetése kozott. Ezen iratokat - természetesen fénymasolatban - be is mutatta a nyomozas soran.

Ezen felil V. Zoltan egy egyhazat (!) is alapitott, természetesen ugyanigy csak papiron. Az egyhaz
alapitasahoz sziikséges torvényi feltételek nem alltak fenn, azonban a vadlott egy fejléces
levélpapir-format krealt maganak, amelyben sajat magat ,,Oexellenciaja a ,,XY” Egyhaz Diplomata
Elnckének” nevezi. igy, ezzel a fejléces papirformaval és a sajat alairasaval tobb feljelentést is irt a

polgarmester ellen. Jellemzé a stilusara, hogy V. Zoltan vadlott az egyhazzal kapcsolatban eldadta,



hogy 6 azért hozta létre ezt az egyhazat, hogy majd 6 fog békét teremteni ezzel a keresztény és
iszlam egyhaz kozott. Becsatolt egy levelet - természetesen fénymasolatban, amelyben egy
Rémaba, a papai udvarba cimzett egy beadvanyt ezzel kapcsolatban. (Csak remélni tudtam, hogy ez
is csak krealmany és valéjaban nem kiildott ilyen tartalmu levelet Romaba.) Az egyhazzal
kapcsolatos leveleire egy sajat maga altal készitett, biborosi cimerekre emlékeztetd bélyegzot is
készittetett. Erdemes megjegyeznem, hogy egyik gyanusitotti kihallgatasa alkalmaval V. Zoltan arra
hivatkozott, hogy megkapta az irani allampolgarsagot is, ezért hivatta magat diplomata elnéknek.
Ezen kijelentését le kellett ellendrizni, ami belekényszerittette a nyomozohatdsagot egy igen kinos

levelezésbe az Irani Nagykovetséggel. Mondanom sem kell, V. Zoltan nem volt irani allampolgar.

Fentebb emlitettem, hogy V. Zoltan magannyomozo6i végzettséggel rendelkezett. Ismereteink
szerint ez valds végzettség. V. Zoltan magannyomozoi mindségében is tobb feljelentést irt és
kildott tobb kiilonbozo ligyészség és rendorkapitanysag részére. Ezen feljelentéseket is egy kiilon,
altala készitett fejléces levélpapirra nyomtatta. A levélpapir hattérnyomata egy kozépkori cimerre

emlékeztetd cimerpajzsot abrazolt. Ehhez is gyartott egy bélyegzélenyomatot.

V. Zoltan rendkiviil fontos ember latszatat igyekezett kelteni sajat magardl. igy a mar emlitett
orszagos part nevében szintén krealt egy levélpapirmintat és ezen kiildte el a feljelentéseit a

polgarmester ellen.

Nagyon meglepd, de elsé olvasasra ezen levelek nem egy elmebeteg irordl, illetve készitordl
arulkodnak. A stilusa kifinomult, a nyelvtani szabalyokat tokéletesen betartotta, a Btk-beli
hivatkozasok és idézések is megfelelnek a jogszabaly valos szakaszainak. S6t, mi tobb, mindegyik
,mindségében”, azaz magannyomozoként, egyhazvezetéként és politikai part titkaraként is eltéro,
az éppen aktualis titulusra jellemzd stilust alkalmaz. Egyik esetben egy aggodo politikus, aki, ha
nem teszi meg a feljelentését a polgarmester ellen, a valasztoi csalédnanak benne, masik esetben
egyhazi vezetoként - mondvan, hogy hivatalos eljarasa alatt jutott tudomasara a polgarmester altal
elkovetettnek vélt hivatali visszaélés blintette - tett feljelentést, magannyomozoként pedig a Btk.

pontos idézésével tette meg a feljelentését.



Egyébként V. Zoltan sajat magardl ugy irt, illetve a targyalason ugy nyilatkozott, hogy a

»,személyem”. Sajat magarol egyes szam harmadik személyben irt és beszélt.

Jellemz6 V. Zoltanra, hogy mar a szoban forgd gy birdsagi targyalasai kozott is tobb beadvanyt
nyUjtott be a birénak, valamint a Legfébb Ugyészségre is irt. Mint mar emlitettem, a birdsagi
targyalason azt nyilatkozta V. Zoltan, hogy elvégezte a jogi egyetemet. A Legfébb Ugyészségnek irt
beadvanyaban - ami egy feljelentés volt a targyalason meghallgatott egyik tan( ellen kozokirat-
hamisitas gyanuja miatt - a beadvanyt mar dr. V. Zoltanként irta ala. Ebben részletesen - és
pontosan - citalta a kozokirat-hamisitas blintettének Btk-beli tényallasat. Egyik foligyészségi
csoportvezetdvel az (ligy kapcsan folytatott telefonbeszélgetésem alkalmaval a csoportvezetd
kolléga megkérdezte télem, hogy ez a jogasz miért van elézetesben. Ugyanis id6kézben a Legfébb
Ugyészség a feljelentését tovabbitotta a Foiigyészség felé. Tehat olyan jol sikeriilt magat jogasznak
beallitania, hogy még egy csoportvezeté Ugyészt is megtévesztett! Ezt kovetben persze
elmagyaraztam a kolléganak, hogy V. Zoltan nem jogasz, csak az a hobbija, hogy kiilonb6zd

végzettségeket és beosztasokat talal ki maganak.

Személyes benyomasom errél az emberrél, V. Zoltanrél olyan volt, hogy ha nem lett volna a
biintetés-végrehajtasban rendszeresitett ruhaban és bilincsben a magatartasa, stilusa, valasztékos
beszéde folytan akar egy mlvelt, diplomas ember benyomasat is kelthette. A modora viszont egy
kicsit azért arulkodo volt. A biroval tul hatarozottan és néha kioktatéan beszélt, a tantkkal szintén.
Tobbszor felemelte a hangjat, szoval a stilusa egyaltalan nem tint behizelgének. Mint mar
emlitettem az eljaro birdt is feljelentette tébbszor, ami a birot szemmel lathatéan megyviselte.

Egyébként V. Zoltan minden targyalasan az édesanyja is megjelent.

V. Zoltan még a nyomozas soran elsé gyanusitotti kihallgatasakor - amint az eljaras folyaman végig -
a blinOsségét tagadta. Védekezésének epicentrumaban a vadirati tényallasok vonatkozasaban a
szoban forgd megyei jogl varosi polgarmester, T. Barnabas és kornyezetében masok, az ellene, V.
Zoltan ellen iranyuld, hosszu éveken at hizddd és szamos formaban megnyilvanulo ténykedése allt.
Gyakorlatilag valamennyi kihallgatasakor és valamennyi nyilatkozataban beszamolt - bar idében

kilonboz6 datumokra datalva - a polgarmesterrel, T. Barnabassal valé kapcsolatarol, annak



megromlasa allomasairol. 2009. elején foganatositott gyanusitotti vallomasaban beszamolt a
polgarmesteri hivatalban végzett munkajarol, miszerint 1999. és 2002. kozotti idészakban dolgozott
T. Barnabas polgarmesternek, majd amikor atment egy masik onkormanyzati képviselé, H. Ambrus,
alkalmazasaba, megromlott a polgarmesterrel a viszonya. A targyalason részletesen és érzékletesen
kifejtette, hogy a polgarmesteri hivatalban biztonsagi o6rként dolgozott, a polgarmesterrel
folyamatos és kiemelked6en jo kapcsolatban volt, éppen ezért, 2002-ben a jogi egyetemre torténd
allitolagos felvételijének idején ajanlassal tamogatta ot, illetve még ugyanebben az évben
magannyomozoi végzettséget is szerzett, és mindebben a polgarmester messzemendkig tamogatta.
Olyannyira, hogy V. Zoltan el6adasa szerint T. Barnabas arra Osztonozte, hogy a tanarképzo
foiskolara is jelentkezzen, amikor is kozolte V. Zoltannal, hogy tehetséges, figyelemre mélto
fiatalembernek tartja és szeretné tamogatni az elémenetelét. Ennek érdekében irta meg a
tanarképz6 foiskola igazgatdjanak cimzett ajanlolevelét is, ahogyan valamennyi felsGoktatasi
intézménybe valé felvételét, ezt is 6 tAmogatta. Am amikor- V. Zoltan vadlott eléadasa szerint -
Ujra megvalasztottak polgarmesternek T. Barnabast, melyhez 6, V. Zoltan kozel 2000 valasztocédula
Osszegyljtésével jarult hozza, és jelentkezett a polgarmesteri hivatal irodajahoz felvételre, T.
Barnabas a kérelmét elutasitotta. Az ezt kovetd varosi kozgyilésen ezért - mondta V. Zoltan - H.
Ambrus oOnkormanyzati képvisel6hoz fordult problémaival, aki felajanlotta, hogy egy orszagos
politikai partban dolgozhat varosi titkarként. Itt megjegyezném, hogy H. Ambrus egy teljesen mas
politikai beallitottsagl part varosi titkari beosztasat ajanlotta fel, a vadlott elmondasa szerint - erre
az ellentmondasra nem figyelt fel V. Zoltan vadlott. V. Zoltan elmondasa szerint ekkor indult be a
lavina kozte és a polgarmester kozott, ezen hadjarat része volt, hogy ellene - és a vadlott
targyalason tett vallomasa szerint H. Ambrus ellen is - szamos eljarast inditott el a volt
polgarmester. Mind a hivatkozott gyanusitotti vallomasaban, mind tobb mint 3 évvel kés6bbi
targyalasi vallomasaban is kiemelte ezen ligyek sorozatabol, hogy huszezer forintos csalas miatt
jelentette fel Oket T. Barnabas polgarmester, amely egyébként bincselekmény hianyaban
felmentéssel zarult. Sérelmezte, hivatkozott vallomasaban tovabba, hogy T. Barnabas képvisel6-
testiileti Ulésen is hivatkozott az elleniik folyo biintetéeljarasra, ezen iildoztetés miatt kényszeriilt
arra, hogy elkezdjen informaciokat és iratokat gyljteni, és ezek alapjan feljelentések megtételére
kényszeriilt a polgarmester ellen, 6nmaga védelmében. Gyanusitotti vallomasaban tobb, vele

szemben folytatott biintetdeljarast nevesitett, és mar az eljaras ezen szakaszaban sérelmezte, hogy



T. Barnabast nem hallgattak ki taniként, nem vettek téle iras, illetve pecsétmintat. Utalt arra,
hogy kutatasa soran sokat megtudott T. Barnabas aggalyos tevékenységérél, gyanusitotti
kihallgatasakor is 11 darab - utobb elemzett - fénymasolt levelet csatolt a hatdsag részére. Ezen
kihallgatasakor egy, a jelen iigy targyahoz nem kapcsoloédd, am a vadlott altal az eljaras folyaman
mégis hivatkozott tovabbi okiratokat is csatolt. GyanuUsitotti kihallgatasakor V. Zoltan még csak utalt
arra, hogy az altala a polgarmesteri hivatalbol eredetiként megkapott iratokat kozjegyzé altal
hitelesitette, tette ezt azért, mert azt sugalltdk neki, hogy ezek az iratok eltiinhetnek. Els6
gyanusitotti kihallgatasakor V. Zoltan utalt arra, hogy 2006. év folyaman leiiltek T. Barnabassal
megbeszélni az ligyeket, és megallapodtak abban, hogy befejezik azokat és igymond békén hagyjak
egymast. V. Zoltan ezen kijelentésekor is tobbnek szerette volna beallitani a valosagban betdltott
szerepénél azzal, hogy egy megyei jogu varos polgarmestere szemt6l szemben, egyenlé partnerként,
egyenld szinten megallapodott vele. A targyalason tovabb fejtegette a vadlott, hogy milyen
hianyossagokat tapasztalt a nyomozas soran, utalva arra, hogy magat a hivatali visszaélés biintettét
az onkormanyzati képvisel6 testiilet el6tt sem tagadta vagy cafolta a polgarmester. V. Zoltan
megfogalmazta, miszerint nagyon felhaboritja a T. Barnabas-féle viselkedés, tovabbra is sérelmezi,
hogy miutan politikai ellenfelek megbeszélték a torténteket - hivatkozott a 2006. évi
megbeszélésiikre - mégis levélben kereste meg a féiskolat ellne iranyuléan, és utalt arra is, hogy
feljelentését gy fogalmazta meg, hogy ha bebizonyosodik a hivatali visszaélés blintette, akkor kéri
az eljaras lefolytatasat, igy tehat 6 nem is vadolt hamisan senkit, allaspontja szerint. Persze a
levelei egyébként nem errdl arulkodnak; ott konkrétan T. Barnabast jelentette fel tobb alkalommal

is, hivatali visszaélés blintettével vadolva 6t hamisan.

Véleményem szerint V. Zoltan vadlottra - még igazsagiigyi pszicologusi szakvélemény hianyaban is -
teljességgel raillenek az antiszocidlos személyiségzavar tiinetei. Tekintettel arra, hogy
altalanossagban azt mondhatjuk, hogy az ilyen személyiségzavarban szenved6 ember nem érez, igy
V. Zoltdn sem mutatott semmiféle érzelmet vagy biintudatot. Ugy tiintette fel a cselekményeit,
mintha védekezne az ellene iranyulo ellenséges magatartassal szemben. Nem érzett megbanast,
blintudatot vagy lelkiismeret furdalast a tettei miatt, sokszor elharitotta magarél a felel6sséget.
Nem érzett empatiat, nem tudott egyiitt érezni masokkal. igy egyaltaldan nem érdekelte, hogy
teljesen artatlan embereket hurcolnak meg miatta. Erzéketlen volt mas emberekkel szemben, nem

érzett lelkiismeret furdalast.


http://www.webbeteg.hu/cikkek/psziches/10763/szemelyisegzavarok-tipusai

Noha mindig tudta, mit kell mondani, de a szavai mogott kevés volt a meggy6zidés és a valds
érzelem. V Zoltanon nem latszott szorongas. Ez egyik jellemzéje az antiszocialis
személyiségzavarban évé személyeknek. Altaldban az ilyen emberek - mivel csak 6nds érdekeik
vezérlik Oket,- ezért nem riadnak vissza a hazudozastol, alnévhasznalattol, csalastol, masok
becsapasatol sem. Kolcsonoket vesznek fel, melyeket soha nem fizetnek vissza, a munkahelyiiket

igen gyakran valtogatjak. Ezek a jellemvonasok tokéletesen raillenek V. Zoltanra.

V. Zoltan viselkedése fesziilt, felel6tlen, kiszamithatatlan volt. Altaldban az ilyen emberek nem
képesek felismerni annak a kovetkezményeit, ha blincselekményen kapjak Oket, sok esetben
viaszesoként keriilnek az igazsagszolgaltatas elé. Ez is jellemz6 V. Zoltanra, hiszen - ugyan ebben az
tigyben biintetlen elééletlinek szamitott - azonban mar kiszabott szabadsagvesztést toltott,
valamint tobb egyéb biintet6eljaras is folyamatban volt ellene. Az antiszocialis b(in6zoék egyik
legnagyobb hibaja, hogy nem tanulnak sajat tévedéseikbdl és tapasztalataikbol. Hidba keriilnek
rendérkézre, vagy bortonzik be dket, nem tanulnak a torténtekbdl. Nem latjak be, hogy hibaztak és
ennek megfeleléen nem is valtoztatnak korabbi életviteliikon. A fent felsorolt személyiségvonasok
ismeretében kijelenthetd, hogy V. Zoltan egy antiszocialis blin6z6 volt, bar meggy6z6désem, hogy

ez a személyiségvonas nem érte el azt a szintet, hogy a biintetésének kiszabasat akadalyozta volna.

A kovetkez6 ligyet azért valasztottam, mert az egyik vadlottra véleményem szerint tokéletesen
raillenek azok a személyiségvonasok, amelyek a pszichologiailag antiszocialis elkovetdket jellemzik.
Pszichologusi szakvélemény nincs benne. A masik ok, amiért ezt az iigyet, illetve konkrétan ezt a
vadlottat szeretném vizsgalat targyava tenni, az, hogy eddigi palyafutasom soran még nem

talalkoztam ilyen fokban - ha lehet igy fogalmazni - gatlastalan elkdvetési moddal.

Természetesen itt sem a valodi neveket és helyszineket és idépontokat fogom hasznalni, hiszen egy

folyamatban évé iigyr6l van szé. Az altalam vizsgalt személy egy holgy, nevezziik csak L. Lillanak.

A vad targya két rendbeli, aljas indokbol elkdvetett személyi szabadsag megsértésének blintette,
amelyet a két vadlott - egy férfi és egy nd - tarstettesekként kovettek el. Ezen kivil a holgy

elkovetot, L. Lillat polgari ligyben elkovetett hamis tan(zas biintettével is vadolja az ligyészség. A



blincselekmények biintetési tétele ebben az esetben - a halmazatra tekintettel - hét és fél évig

terjedd szabadsagvesztés, borton fokozatban.

A tényallas roviden a kovetkez6:

A két sértett - egy kozépkorU par - T. Balint és felesége, T. Balintné. T. Balint sziiletése ota
mentalis retardacioban szenved, T. Balintné kozepes fok( mentalis retardacioban, ataxias agyi
bénulasban, valamint gyermekkori autizmusban szenved. A sértetti par 2005 tavaszan
megismerkedett az |. rend( vadlottal, L. Lillaval, akinek T. Balintné sértett elmesélte, hogy a
feleségével valo hazassagukbol sziiletett egyetlen gyermekiik a sértett édesanyjanak gondozasaban
all. T. Balintné azt is elmesélte L. Lillanak, hogy a férjével egyiitt nagyon szeretnék 6k nevelni a
kisfiat. Ezt kovetden L. Lilla felajanlotta a sértetteknek, hogy segit nekik abban, hogy a kisfilkat
magukhoz vehessék, oly modon, hogy elvallalja a kisfil nevelését és gondozasat, de ehhez az
szilkséges, hogy hivatalosan bejelentsék 6t a lakasukba. Ezutan T. Balint, mint tulajdonos
hozzajarult ahhoz, hogy L. Lilla, s6t még a gyermeke is bejelentkezzen, majd be is koltdzzon a

sértettek lakasaba. gy mar a lakcimkartyaval is rendelkezett a sértettek cimére.

Ezt kovetden a sértettek engedélyével még a lakasba koltozott L. Lilla éppen aktualis élettarsa, az
gy Il. rendd vadlottja, K. Istvan, valamint L. Lilla édesanyja és masik gyermeke - aki természetesen
egy masik apatol szarmazott, mint az el6z6. igy mar dsszesen heten éltek egy 24 négyzetméteres
panellakasban! Az odakoltozések nem egyszerre torténtek, L. Lilla fokozatosan egyre tobb embert

hozott magaval.

A vadlottak és a sértettek kozott rendszeresen alakultak ki szdovaltasok a mindennapi életvitel
soran, amelyek soran a lakasban laké vadlottak rendszeresen bantalmaztak a sértetteket. Egy id6
utan mar a két szerencsétlen sértett is felfogta, hogy ez tul van minden hataron és felkérték L.
Lillat, és a csaladtagjait, hogy koltézzenek el a lakasukbdl. A vadlottak ennek nem tettek eleget,
ezért a sértettek elhataroztak, hogy a vadlottakat és csaladtagjaikat kényszekijelentés formajaban
a lakasukbol eltavolitjak, valamint az 6ket ért bantalmazasok miatt a rendérségen feljelentést

tesznek.



A folyamatos veszekedések és maga a tény, hogy 24 négyzetméteren heten zsUfolodtak Ossze,
természetesen nem maradt észrevétlen a szomszédok el6tt sem. Az egyik szomszéd joindulatian
tettekkel is megprabalt segiteni a két szerencsétlen beteg sértetten. Ez a bizonyos szomszéd egy
megbeszélt idépontban megjelent a sértettek lakasanal abbol a célbol, hogy dket elkisérje a
rendbrségre. Becsengetett a lakasba, amikor is az ajtét kinyito L. Lilla kozolte vele, hogy a
sértettek nem mennek sehova, egyszeriien azért, mert 6 nem engedi ki 6ket a lakasbol, majd
becsapta az ajtot. Ekkor a szomszéd ismét kopogott, majd az ajtoban megjelent K. Istvan, a Il.
rendi vadlott, és felszolitotta, hogy takarodjon haza. T. Balint és felesége ekkor elindultak a
lakasbol kifelé, amikor L. Lilla visszarantotta mindkettéjiiket, majd T. Balintot az agyra lokte, T.
Balintné hajat pedig megcibalta, a fejét megiitotte, majd konyokkel hasba utotte. Ez id6 alatt K.
Istvan a szomszéd kezét megfogva kitessékelte a lakasbol. A sértettek a lakasban hiaba
konyorogtek, a vadlottak nem engedték ki Oket a lakasbol, mivel tudtak, hogy a sértettek a
rendérségre akarnak menni. A joindulati szomszéd ezt kovetbéen értesitette a rendérséget, majd a
vadlottak cselekményének a kiérkezé renddérok vetettek véget. Ezen incidenst kdvetéen a vadlottak
és csaladtagjaik elkoltoztek a sértettek lakasabol. L. Lillaék sértetteknél vald tartozkodasa kb.

négy-ot honapig tartott.

Amig L. Lilla és rokonsaga a lakasban lakott, valamit tennie is kellett azért, hogy a sértetteket
abban a hitben tartsa, hogy 6 elintézi azt a sértetteknek, hogy a sajat gyermekiiket 6k nevelhessék.

Pont ez a tény volt az, ami miatt befogadtak a lakasukba, ezzel hitegette L. Lilla a sértetteket.

A sértettek kozos kiskoru gyermekét a gyamhivatal a sértettek nyilvanvalé betegségei miatt
helyezte el a gyermek nagyanyjanal, T. Balintné édesanyjanal. Megjegyzem, a birdsagi
targyalasokon mindkét sértetten szemmel lathaté volt a mentalis betegség. A gyermek-elhelyezési
perben L. Lilla ravette a sértetteket, hogy kérelmezzék azt a birdsagtol, hogy a gyermeket a birosag
L. Lillanal helyezze el. igy sikeriilt a sértettekkel elhitetnie L. Lillanak, hogy a gyermekiikkel egy
lakasban élhetnek. A per folyaman L. Lillat tanuként hallgatta meg a birdsag, amelynek soran L.
Lilla minden gatlas nélkil kitalalt egy tokéletesen alaptalan torténetet a sajat életére vonatkozdan
abbdl a célbol, hogy magat jo anyagi koriilmények kozott élének és a sértettekkel rokonsagban

allonak tlintesse fel, azért hogy a birosag a sértettek gyermekét nala helyezze el. Ennek soran L.



Lilla a tandvallomasaban eldéadta, hogy T. Balint az 6 unokatestvére, van egy férje, aki biztonsagi
orként dolgozik, havi 300 000 Ft-ért, sot két lakastulajdonnal is rendelkeznek a férjével.
Természetesen a birosag a valdtlan tényeket hamar tisztazta, igy indult eljaras L. Lilla ellen polgari

tgyben elkovetett hamis tantzas blintette miatt is.

Roviden ismerniink kell L. Lilla személyi koriilményeit. Egy eddig biintetlen elééletd hdlgyrél van
sz0, gyakorlatilag egy fiatal lany, mindossze 26 éves volt akkor, amikor a blincselekményeket
elkdvette. Férjezett, de férjével nem tartja a kapcsolatot, de el sem valtak. Allandd élettarsi
kapcsolata nincs. Négy gyermeke van, (harom apatoél), harmat ezekbdl egyediil nevel, a negyedik az
édesapjanal van. Nyolc altalanos iskolai osztalyt jart ki, szakképzettsége nincs, alkalmi munkakbol,
foleg szordlapok osztogatasabol keres némi pénzt. Allitasa szerint az idegei gyengék, nyugtatot kell
szednie, Frontint. Ezen korilményt csak az elmondasa alapjan tudjuk, orvosi papirok nem allnak

rendelkezésre.

Amikor a targyalasokon személyesen is lattam, volt alkalmam részletesen megfigyelni a
viselkedését. Rendezetten oltozik, apolt a megjelenése. Ami megdobbent6 volt szamomra, hogy
szinte egyaltalan nem lattam rajta az idegességnek még a nyomat sem. Teljesen nyugodtan
viselkedett, a mondandojat érthetden, vilagosan adja eld, jol fogalmaz. Sokat mosolyog a beszéd
kdzben, ez tlnt fel leginkdbb. Ha nem ilyen koriilmények kozott lattam volna, egy jo kedvd,
baratsagos holgynek tiint volna a szamomra. Nem lattam rajta érdektelenséget, amelybdl azt
lehetne kovetkeztetni, hogy fel sem fogja, nem is érdekli, hogy mi lesz vele. Megfigyeltem, hogy
targyalasi sziinetekben kedélyesen elbeszélget a Il. rend( vadlottal (akin egyébként lathatéak az
ilyenkor szokasos fesziiltség tiinetei), arckifejezése vidam. A bird is fesziiltebb volt a targyalas
alatt, mint amilyen 6. Altalaban a vadlottak idegesek, fesziiltek a targyaldsokon. Az a vadlott,
akinek mar a sokadik targyalasa van, el6fordul, hogy flegman viselkedik, Ggy tesz, mintha az egész
nem érdekelné, egy biintetéssel tobb, vagy kevesebb, neki mindegy. L. Lillan semmi ilyesmit nem
lattam. Nyilvan nem azért ilyen mert biztos abban, hogy fel fogjak menteni, hiszen nagyon jol
tudja, hogy minden bizonyiték a rendelkezésre all, ami alapjan akar sok évet is kaphat a borténben.
Valdszintsitem, hogy semmiféle erkolcsi gatlassal nem rendelkezik, ezért viselkedik a fent

részletezett modon.



A rendelkezésre allo tanivallomasokbodl Gssze lehet rakni egy képet L. Lilla atlagos viselkedésérél.
Az antiszocialis jegyeket ezeken keresztiil és a vele valo személyes talalkozas alapjan vélem

felfedezni rajta.

L. Lilla Ggy ismerkedett meg a sértettekkel, hogy egy, a sértetti hazaspar lakasahoz kozeli
épitkezésen dolgozott, mint biztonsagi 6r. Természetesen végzettsége nem volt hozza, és be sem
volt jelentve. T. Balintné tobbszor talalkozott vele, mikozben elment otthonrdl, vagy éppen
hazajott. L Lillaval konnyd volt szoba elegyedni, T. Balintné elmondasa szerint kénnyen baratkozo
volt, hamar a bizalmaba férk6zott. T. Balintné szellemi allapotat kihasznalva, L. Lilla elhitette vele,
hogy a gyermekilket, aki sziiletésétdl fogva a nagyanyja gyamsagara volt bizva, vissza tudja
szerezni. T. Balintné ezt el is hitte, és mivel nagyon szerették volna a férjével egyiitt kozosen
nevelni a kisfit, mindent meg is tettek L. Lillinak. O aztdn fokozatosan berendezkedett a
csaladjaval (két gyermekével, édesanyjaval és éppen aktualis élettarsaval) a sértettek lakasaba és
életébe. Abban egyeztek meg L. Lilla és a sértettek, hogy L. Lilla f6zni fog a sértettek részére, a
lakhatasért viszont sem 6, sem az utdlag odakoltozott csaladtagjai sem fizettek semmit, ezt nem is

kérték toluk a sértettek.

L. Lilla el6szor csak sajat magat, majd a gyerekeit, késébb anyjat is hivatalosan bejelentette a
sértettek lakasaba. El6éadta a sértetteknek, hogy szegény édesanyja egyediil él egy albérletben,
magas albérleti és rezsikoltséggel. Ezt tobbszor, szinpadiasan eléadta, mire a sértettek annyira

megsajnaltak, hogy megengedték, hogy az anyja is odakoltozzon.

A sértettek jarandosagat a postastol mar L. Lilla vette at. A sértettek szamitogépét eladta, sot
sikeriilt - tisztazatlan modon - a sértettek bankkartyajat is koddal egyiitt kicsalnia télik, és arrol
kiilonboz6 oOsszegeket vett le, kilonbozoé idopontokban. Nem vette le egyszerre az 0Osszes

bankszamlakon lév6 pénzt, csak fokozatosan.

Meg kell jegyezni, hogy T. Balintné sziilei egy viszonylagos jomodban él6é orvos hazaspar, akik

anyagilag is tamogattak lanyukat, és megvolt az anyagi hatteriik az unoka felnevelésére. Tartottak a



kapcsolatot T. Balintnével folyamatosan, latogattak éket és minden tovabbi nélkiil talalkozhattak T.
Balinték a gyermekiikkel. Ennek ellenére T. Balintné ragaszkodott ahhoz, hogy gyermeke vele
élhessen, bar betegsége miatt felnevelésére képtelen. T. Balint rendszeresen dolgozott egy szocialis

foglalkoztatonal, mint segédmunkas, tehat rendszeres jovedelemmel rendelkezett.

L. Lilla az anyagi kihasznalason kiviil tettleg is bantalmazta T. Balintot, de féleg a feleségét, aki
egyaltalan nem tudott fizikai ellenallast kifejteni. Csak L. Lilla volt agressziv, 6 bantalmazta a
sértetteket fizikailag is, a Il. rendd vadlott csak abban segitett, amikor a szomszédot kitessékelte,
hogy a sértettek ne mehessenek a rendorségre. A csalad tobbi tagja nem itotte meg a sértetteket.
A fizikai bantalmazasok L. Lilla részérél els6sorban pofonvagasokban nyilvanult meg, de tobb
alkalommal oOkéllel vagy konyokkel hasba uitotte T. Balintnét. Ezen bantalmazasok utan orvoshoz
nem fordultak, renddrségi feljelentést pedig nem mertek tenni, ezért nem lettek a vad targyava
téve. L. Lilla tobbszor azzal fenyegette meg a sértetteket, hogy ne merjenek a hatosagokhoz
fordulni, mert bantddasuk esik. Azt nem lehet tudni, hogy konkrétan mi volt az, ami az agressziot
kivaltotta L. Lillabol, kiszamithatatlan volt a viselkedése. Ha kiveszekedte magat, kiosztott egy-két
pofont - féleg T. Balintnénak - akkor egy idére megnyugodott. Elvezte, hogy uralkodhat a két

sértetten.

Természetesen a két sértett pénze - még csaladi tamogatassal sem - nem volt elég ennyi ember
eltartasara. L. Lilla a vallalt kotelezettségének, marmint, hogy élelemmel latja el T. Balintot és
feleségét, f6z nekik, csak kis részben tett eleget, a sértettek hamarosan nagyon lefogytak. Ahogy a
pénz fogyott, L. Lilla egyre tobbszor nyllt a sértettek bankkartyajahoz, s6t a sértettek lakasaban
néhany dolgot eladott. Ez utobbi kapcsan L. Lilla egy alkalommal feljelentést tett a renddrségen,
amiatt, hogy ismeretlen tettes betort a lakasba és onnan eltulajdonitott egy 20 000 Ft. értéki
fényképezdgépet. A feljelentést nyilvan félrevezetésnek szanta. A renddrség a nyomozast nem

sokkal kés6bb - mivel az elkoveto kiléte nem volt megallapithaté - megsziintette.

T. Balint elmondasa szerint L. Lilla igérete ellenére csak maganak és csaladjanak f6zott, alig evett
valamit T. Balint és felesége a négy honap alatt, aminek az lett a kovetkezménye, hogy T. Balintné

egy hétre alultaplaltsag miatt korhazba kertiilt.



T. Balint elmondta, hogy 63 000 Ft-os szamlat csinaltak a vezetékes telefonjukra, a ,,jovevények”,
tovabba L. Lilla megfenyegette a feleségét, hogy ha K. Istvan Il. rend( vadlottnak baja esik miatta,
nevezetesen Ugy, hogy bortonbe keriil, meg fogja olni és bantani fogja 6ket. Ezért nem mertek
korabban feljelentést tenni. L. Lilla azt allitotta T. Balintnak, hogy a tarsashazban lakok be akarjak
Oket zaratni egy zart osztaly( ideggyogyintézetbe. A sértettek bankkartyairdl 6sszesen 72 000 Ft-ot
vettek le a vadlottak, tobb részletben. L. Lilla megprobalta ravenni T. Balintot, hogy vegyenek egy
hazat vidéken, hogy a gyermekiiket ott tudjak nevelni, ehhez viszont jelzaloghitelt kellett volna
felvenni a mostani lakasukra. Okkal feltételezhetd, hogy L. Lillanak természetesen esze agaban sem
volt vidéken 0Osszekoltozni T. Balintékkal, sokkal inkabb a hitel 0Osszegét szerette volna
megkaparintani ilyen fondorlatos modon. Mindennek a tetejébe, amikor a sértettek pénze elfogyott
L. Lilla kikiildte az utcara T. Balintot és a feleségét koldulni. Ezen cselekmények tébb mas
blincselekmény megalapozott gyanujat is felvetnék, amennyiben sikeriilt volna elég bizonyitékot

szerezni a nyomozas soran.

L. Lillara jellemz6, hogy azalatt az ido alatt (kb 4-5 hdnap) amig a sértetteknél lakott, harom férfi
is lakott vele hosszabb-révidebb ideig. Els6sorban a Il. rendii vadlott volt az élettarsa, de a férje is
lakott ott néhany napig, valamint volt még egy - hasonléan munkanélkiili - baratja is. Az is jellemzo,

hogy ezek a férfiak nem egymast kobvetden, hanem felvaltva laktak a lakasban.

T. Balintné betegsége ellenére osszefliggden tudta a vallomast eléadni, persze gyamja jelenlétében.
Elmondta, hogy L. Lilla elcsalta téle a kisfiuk nala lévé iratait, T. Balintné orvosi papirjait és a

zaloghazba beadott arany ékszerek zalogcédulait.

Egyszer T. Balintné édesapja és névére meglatogattak 6t, ekkor L. Lilla és K. Istvan nagyon csinyan
osszevesztek vellk, és fenyegetben viselkedetek. T. Balintné a vad targyava tett esettdl eltekintve
szabadon mozoghatott a lakason kiviilre, de L. Lilla ellenérizte ezt. Egy alkalommal két ismerdsével
akart talalkozni, a Varosligetben, telefonon beszélt meg talalkozot egyikiikkel. L. Lilla visszahivta a

szamat és - T. Balintné elmondasa szerint - csinyan beszélt vele. Végil mégis elmehetett a



barataival a Varosligetbe, amikor is a szoban forgd baratok vettek neki enni és innivalot, mert

elmondasa szerint nagyon éhes és szomjas volt, mert aznap nem kapott enni semmit.

Egyébként a hossz( ideig tarté alultaplaltsag miatt - miutan sikerilt L. Lillaékat kitenni a lakasukbol

- T. Balintné ismét korhazba keriilt.

T. Balintné csaladja egyébként - mint mar emlitettem - tartotta a kapcsolatot a lanyukkal, meg is
latogattak 6ket tobb alkalommal is. T. Balintné édesapja, észlelvén a valos helyzetet, feljelentést
tett L. Lilla ellen. Ok L. Lilldit a gyermek-elhelyezési per folyaman lattak el6szor a birdsagi
targyalason, és nagy megdobbenéssel fogadtak azt, hogy L. Lilla - mint egy teljesen ismeretlen
személy - magahoz kéri helyezni a gyermeket. T. Balintné édesapja tobb beadvanyt is eljuttatott a

rendérségre a 4 hénap alatt.

A kedves szomszéd, aki segiteni probalt a sértetteknek, mar tobb alkalommal préobalt valamit tenni
az érdekiikben. O volt K. Anikd. Nyilvanvald, hogy egy ekkora - nem tal miivelt - ,csalad”, akik
bekoltoztek T.-ékhez elég nagy zajjal jartak, igy ez szemet szUrt a szomszédoknak is. K. Anikd
elmondasa szerint allando veszekedések és ajtocsapkodasok hallatszottak a lakasbol. A szomszédok
egyébként Ugy tudtak, hogy L. Lilla azért koltozott a csaladjaval a lakasba, hogy gondoskodjon a két
beteg sértettr6l. Egyszer T. Balint megkereste K. Aniko férjét azzal, hogy segitsenek nekik a
csaladot kitenni a lakasbol. Ennek hirére L. Lilla egyszer két kézzel meglokte K. Aniko férjét a
lépcs6hazban. K. Anikotol T. Balintné tobbszor kért kolcson pénzt vagy élelmiszert, pl kavét,
cukrot, kozben beszélgettek, igy szlrte le K. Anikd, hogy L. Lillaék nem gondoskodni koltoztek oda
T. Balintékrol, hanem egyszerlien rajuk telepedtek, hogy kihasznaljak 6ket. K. Anikd és férje
tobbszor raszolt L. Lillara és csaladtagjaira a zaj miatt, és kérdére vonta L. Lillat, hogy
tulajdonképpen mit is keresnek 6k ott. L. Lilanak ez mar elég volt ahhoz, hogy cselekedjen annak
érdekében, hogy K. Anikot és férjét eltavolitsa a sértettek kozeléb6l. L. Lilla viszonylag
elmaradottabb gondolkodasu, mégis tervet eszelt ki K. Anikd ellen. Mint az elébb emlitettem, K.
Aniko6 férjének egyszer nekiment a lépcséhazban, ezt kovetéen L. Lilla bement a renddrségre és
feljelentette K. Anikd mit sem sejté férjét azzal, hogy bantalmazta L. Lillat. Az eljarast egyébként

mar megsziintették, természetesen. Ez még nem volt elég, L. Lilla annyira a befolyasa alatt tudta



tartani T. Balintnét, annyira félt téle, hogy ravette T. Balintnét, hogy tegyen feljelentést 6 is K.
Aniké férje ellen azzal, hogy bantalmazta 6t, és hasba (itotte. Ezt a feljelentést a befolyasolt T.
Balintné meg is tette. Ezt az eljarast is megsziintették mar, de azt meg kell jegyezni, hogy L.
Lillanak egyik ,iitlegelési szokasahoz” tartozott a hasba (tés, rigas, elsésorban T. Balintné
sérelmére. L. Lilla T. Balintné sériiléseit szerette volna ezen az Uton elkendézni. T. Balintné késébb
bocsanatot is kért K. Anikotol és férjétol, és szerette volna visszavonni a feljelentését, de ezt nem

engedik meg a magyar biintet6jog szabalyai.

Mindenesetre nem sikeriilt K. Anikot és férjét elriasztani, végiil is - ahogy ez a felvazolt tényallasbol
is latszik - K. Aniko volt az, aki a vad targyava tett napon kihivta a rendérséget, akik kiszabaditottak

a sértetteket.

Amikor végre rendérkézre keriilt a két vadlott, L. Lillat gyanUsitottként hallgattak ki a rend6rségen,

az ligyészségen, majd vadlottként a birdsagon.

Elmondta, hogy gy ismerkedett meg T. Balintékkal, hogy egy baratndje, akivel egyiitt dolgozott
biztonsagi 6rként a sértettek lakasa melletti épitkezésen, meglatogatta T. Balintékat, és akkor vele
ment. Akkor kérték meg L. Lillat T. Balinték, hogy legyen a gyamja a gyerekiiknek. O természetesen
puszta emberi josagbol, ezt a felkérést elfogadta. Megjegyzem, hogy a rendérségi jegyzokonyv is
arrol tanlskodik, hogy az L. Lillat kihallgaté rendértisztnek elsére feltlint ezen torténet
életszer(tlensége. L. Lilla eléadta, hogy T. Balint tervezte el azt, hogy vegyenek fel jelzaloghitelt a
hazra, és hogy legyen L. Lilla és T. Balintné a kezesek. T. Balintnak nem volt elég pénze, Ugy jott 6
szoba. L. Lilla eléadta, hogy a férje (nem az élettarsa, a Il. rend(i vadlott) segitett nekik, hogy
eladjak a lakast és vegyenek egy nagyobbat. L. Lilla és a férje minden nap azutan jartak, hogy el
tudjak adni a sértettek lakasat, puszta szivességbdl. L. Lilla pedig ekdzben minden nap hozzajuk
jart fozni és takaritani, de este hazament. Késébb T. Balint otlete volt, hogy kolt6zzon oda, majd,
mivel L. Lilla napkézben mashol is dolgozott, T. Balint Gtlete volt az is, hogy L. Lilla anyja is
koltozzon oda, hogy legyen mindig vellik valaki. A hitelszerzési tervet végiil is leallitottak - ezt nem
okolta meg a vallomasaban L. Lilla. Az élettarsa, K. Istvan pedig azért koltozott a sértettekhez,

mert T. Balint annyira félt L. Lilla férjétél, hogy megkérte K. Istvan Il. rendi vadlottat, hogy



néhanyszor aludjon naluk 6 is. Azért félt L. Lilla férjétél T. Balint, mert T. Balint miatt nem jott
Ossze a hitel, amit terveztek. Az dsszefliggéseket L. Lilla nem okolta meg, tehat a térténet, amit
krealt, talan egy hasonlo értelmi szinvonalon allé egyénnél, még akar hiheto is lett volna, mert egy
kerek egészet alkotott. L. Lilla - mondjuk Ugy - alacsonyabb értelmi szinvonala és tanulatlansaga
okan nem fogta azt fel, hogy a vallomasaban lévo dogok nem elég konkrétak, az ellentmondasok

leellendrizhetoek.

L. Lilla vallomasaban eldadta, hogy 6 csak egyetlen egyszer iitotte meg T. Balintnét, akkor, amikor
T. Balintné adott egy pofont az egyik gyerekének. El6adta tovabba, hogy a szomszéd, K. Anikd azért
akart bejonni a lakasukba a vadban szereplé napon, hogy elvigye a sértetteket a rendbrségre, de a

sértettek nem akartak menni.

L. Lilla tgye is azért keriilt feldolgozasra, mert benne is felfedezhetéek azon jellemvonasok,

amelyek az antiszocialis blinelkdvetokre jellemzoek.

Kevés érzelmet mutatott onmagan kiviil barki irant. Erés hajlamot mutatott viszont a hazudozasra.
Vakmerd, kalandvagyo, és tehetséges szélhamos, aki konnyedén manipulal masokat, és nem érez

blintudatot, ha fajdalmat, szenvedést okoz masoknak.

Az antiszocialis személyiségli emberek kevés feleldsségérzettel, fogyatékos erkolcsi érzékkel
rendelkeznek, igy nem torédnek masokkal. L. Lilla személyisége teljesen ilyen volt. Viselkedését

elsésorban sziikségletei iranyitjak, lelkiismerete hianyzik.

Egy antiszocialis személyiségvarral kiizdé6 ember erés hajlamot mutat a hazudozasra, vakmeré
izgalmakat, kalandokat keres, veszélyérzete és biintetést6l vald félelme csekély. L. Lillanak tudnia
kellet, hogy elébb vagy utobb fel fog tlinni a sértettek csaladjanak, vagy a szomszédinak az, hogy
ennyire sokan laknak egy pici lakasban, valamint az, hogy a sértettek koldulni mentek, de L. Lilla
egyaltalan nem torédott a lebukas veszélyével. A targyalason sem latszodtak rajta az idegesség
nyomai. Mivel konnyedén manipulal masokat, tehetséges szélhamos: ligyesen kelti a hatékonysag és

Oszinteség benyomasat.



Az antiszocialis személy, ha lebukik, megbanasa nagyon meggy6zének tiinik, gyakran kap Uj esélyt,
azonban amit mond, egyszerlen nincs Osszefiiggésben érzéseivel, cselekedeteivel. L. Lilla a
lebukasat kovetéen megbanast ugyan nem tanusitott, hiszen el sem ismerte a blincselekmény
elkovetését, azonban a torténteket Ugy allitotta be, mintha 6 csak segiteni szeretett volna a
sértetteknek a gyermekiikhoz valé hozzaférésben, vagy a lakasuk rendben tartasaban, fézésben,

stb.



5. ZARO GONDOLATOK

Az esettanulmanyokat Osszegezve levonhatdo az a kovetkeztetés, hogy lehetséges ugyan, hogy
igazsagiigyi pszichologus szakérté nem mondja ki kategorikusan egy blnelkovet6réol, hogy az az
ember - vadlott vagy gyanUsitott - az antiszocialis személy vonasait hordozza magan, mégis, a
pszicholdgiai szakirodalom alapjan levonhaté egy emberrél az a kovetkeztetés, hogy az adott

biin6z6 antiszocialis személyiségzavarban szenved-e.

A pszicholégus szakérté kirendelésére az esetek tobbségében - nagy valdszinliséggel - azért nem
kerlil sor, mert az eljar6 nyomozo hatdsag, vagy birdsag nem tartja szilkségesnek, ugyanis latja,
hogy biintethetdséget befolyasold vagy biintetéskiszabast befolyasold tényez6é még akkor sem meriil
fel vélhet6en, ha esetleg a szakérté a szakvéleményben kijelenti, hogy az a személy antiszocialis
személyiségzavarban szenved. Raadasul - mint az tudvalévé - a pszichologus szakérté énmagaban

nem nyilatkozhat a beszamithatosagrol, abban az elmeorvos szakérté a kompetens.
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